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La jornada de este sábado comenzó con la conferencia de la Dra. Amaia Ramírez sobre 
la aplicación de biofeedback a la rehabilitación de problemas neuromusculares.  
 
 

   
 



Después, el sexólogo Ezequiel López Peralta  impartió una conferencia sobre La 
Seducción.  
 
La mañana terminó con la conferencia del Dr. Enrique García Fernández-Abascal que 
versó sobre la Emociones Positivas. 
 

    
 

 
 
Todos los participantes compartieron una comida en la terraza de la Facultad y 
asistieron a un concierto de Triviani (https://es-es.facebook.com/trivianimusica). 
 

 
 

 
Antes de comenzar la actividades “académicas” de la tarde, La Dra. Krispula y su 
ayudante y directora de gabinete (la hermana SorPresa, ese día vestida de laica) 

https://es-es.facebook.com/trivianimusica


llevaron a cabo un taller de entrenamiento en Emociones Positivas en el que 
participaron los 60 asistentes a esta Jornada de Psicología abierta. Se realizaron los 
“exámenes” de los diferentes cursos mediante actividades prácticas y divertidas. 
 
 

 
 
 

              
 
La tarde finalizó con una conferencia de la Dra. Patricia Blanco 
(http://conservatoriosuperiorvigo.com/servicio-de-psicologia-de-la-interpretacion-
musical/ ) sobre la aplicación de estrategias psicológicas en un Conservatorio de 
música y con un taller de “Música y emociones” que dirigió la Dra. Pilar Lago. 
 
 

                
 

 
 

Los participantes valoraron muy positivamente la experiencia y te recomiendan que: 
¡¡NO TE PIERDAS LAS ACTIVIDADES DE 2016!! 

 
 



   
 

    
 

    
 
 
Recuerda que las grabaciones de estas actividades están disponibles en la web 
exclusiva de nuestros  alumnos 
 

Visita nuestras webs:  
www.psicologiaabierta.org 

www.cvpsi.uned.es 
www.ansioteps.com 

www.jajajaja.es 
www.sexualidadpositiva.es 

www.psicologiadelamediacion.es 
www.uned.es/saludsexual 

 
Síguenos en: @PsicologABIERTA 
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