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RESUMEN: 
 
La investigación realizada se propone analizar los cambios que están ocurriendo con respecto a la forma de 

entender las relaciones amorosas en nuestra sociedad. Pretende debatir sobre el presente de las relaciones 

monógamas y el futuro de las relaciones no-monógamas relacionando ambas con los cambios 

socioculturales de nuestra época y la nueva conceptualización del amor como “algo más que una cosa de 

dos”. Se presenta además un análisis cualitativo de entrevistas escritas, rellenadas por personas que se 

perciben, definen y viven como poliamorosas,  realizado con la herramienta Atlas-ti (Versión 7.1.7).  El 

objetivo principal del análisis es el de validar las conceptualizaciones existentes sobre poliamor y, al ser 

posible, añadir nueva información, además de otorgar mayor visibilidad al cómo se resignifican las 

dimensiones del amor en estos tipos de relaciones y, dar paso a una serie de reflexiones en este ámbito. 
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