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RESUMEN:

En las primeras décadas del siglo XXI, en Espafia, las nuevas generaciones de
dramaturgos han gozado de una proyeccion escénica y editorial sin precedentes,
como consecuencia de las diversas iniciativas publicas y privadas llevadas a
cabo en el contexto de la autoria teatral emergente. Un hecho particularmente
relevante para las dramaturgas, que todavia reclaman una paridad efectiva en
todos los ordenes. El presente trabajo se centra en la escritura de la dramaturga
espafola Lucia Carballal (Madrid, 1984), en el contexto del teatro espafiol mas
reciente creado por autoras. Uno de los objetivos centrales de esta investigacion
consiste en poner de relieve como su dramaturgia aborda, entre otras tematicas,
cuestiones que atafien a la identidad femenina, desde una perspectiva

abiertamente feminista.

ABSTRACT:

In the firsts decades of 215 century, in Spain, new generations of dramatists have
enjoyed a stage and editorial projections without precedents, due to a variety of
public and private initiatives carried out withing the context of emerging theatrical
authorship. This is a particularly relevant circumstance for women playwrights,
who are still clamming for an effective parity on all fronts. The present work
focuses on the writing of the Spanish dramatist Lucia Carballal (Madrid, 1984),
withing the context of the more recent Spanish theatre of women’s authorship.
One of main aims of this research lies in underlying how her dramaturgy tackles,
among other topics, several issues regarding women'’s identity, from an openly

feminist perspective.
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1. Introduccién

1.1. Justificacion del temay objetivos

Antes del siglo XX, la imposicion cultural a las mujeres de permanecer
dociles, calladas y limitadas al ambito doméstico, solia mantenerlas alejadas del
ejercicio profesional de la dramaturgia, arte en el que primaba la agresividad y el
virtuosismo verbal. Entre los factores disuasorios se contaban la falta de modelos
a sequir, la prohibicién para las mujeres de un espacio y discurso publicos y la
exclusion de las obras teatrales escritas por mujeres del canon. En Espafia, la
herencia histérica, el desmesurado poder de la Iglesia Catdlica y los afios de la
dictadura franquista agudizaron estos impedimentos (O’Connor, 1990: 376 ).

Todas estas circunstancias estan en el origen de una proyeccion de la
identidad femenina en la literatura que responde tradicionalmente a un canon
gue «ha estado hasta hace pocos afios compuesto casi exclusivamente por las
obras de los escritores varones» cuyas visiones «han condicionado, y siguen
condicionando, la construccién colectiva de la identidad de género» (Nieva-de la
Paz, 2011:10). En este sentido, el teatro, como transmisor de imagenes a través
de los textos teatrales y de sus puestas en escena, «poderosisimo instrumento
en la construccion de la identidad colectiva» (Nieva-de la Paz, 2011: 160) ha
jugado un papel muy importante. Y no solamente el teatro. En palabras de Lucia
Carballal: «La historia de la literatura, del teatro, del cine... es eminentemente
masculina» y «Como sociedad nos merecemos una cartera de narradores lo mas
variada posible [...] Aqui entra la cuestion de género, pero también la racial y de
clase» (Vidales, 2016).

A partir de la Transicion politica espafiola a la democracia, se inicié en
Espafia un camino tendente a la incorporacion de las mujeres a todos los ambitos
de la actividad, incluidos, por supuesto, el literario y el teatral. Se materializo,
también, el afdn de recuperacién del patrimonio literario escrito por mujeres y de
visibilizacion de las creaciones de autoria femenina a lo largo de la historia y en

el presente. Desde entonces hasta el presente,

se han ido incorporando nuevas promociones de autoras a la escena
espafiola. Escribo «escena» y no «teatro» o «literatura dramatica», porque se
trata, en efecto, de una incorporaciéon de las creadoras a los escenarios,
llevada a cabo gracias al afianzamiento y el desarrollo de una serie de
estrategias de profesionalizacion e imbricacién en el &mbito escénico que ya
se venian anunciando en las generaciones de las décadas precedentes.
(Garcia-Manso, 2017: 95)



En cuanto a la visibilizacion de textos de autoria femenina, podrian citarse
antologias dedicadas a la produccién literaria de autoras, algunas, como la
editada por Raquel Garcia-Pascual en 2011, que se planteaba como «una
posible forma de contrarrestar la inercia de las colecciones [...] que siguen
incluyendo Unicamente autores» y «contribuir a una nivelacion, no a un canon
enfrentado con el objetivo de privilegiar a las creadoras» (Garcia-Pascual, 2011:
s/p); o la de 2014, de Francisco Gutiérrez Carbajo, a la que podria afiadirse la
editada en 2021 por Abel Gonzalez Melo. La de Virtudes Serrano, de 2004,
contiene textos breves escritos en el periodo del cambio de siglo por creadoras
y creadores, lo que no deja de ser un sintoma de normalizacién progresiva.

Otro hecho importante a tener en cuenta es el compromiso de las
creadoras «con asociaciones que pugnan por la visibilizacion de las mujeres en
el teatro y las artes» como Clasicas y Modernas (Asociacion para la igualdad de
género en la cultura), DONESenART y la Asociacion de Mujeres en las Artes
Escénicas de Madrid-Marias Guerreras. (Garcia-Manso, 2017: 96).

Es con la generacion de autoras nacidas en la década de los 60 del siglo
XX con la que la interrelacion entre escritura dramatica y escena se convierte en
norma; es con estas dramaturgas con quienes se consolidan un conjunto de
estrategias de acceso a los escenarios basadas en la profesionalizacién
escénica y la autogestion. A partir del 2000, se van sumando a los escenarios
autoras nacidas en los 70 y en la primera mitad de los 80, casi todas ellas
formadas en «Escuelas de Arte Dramatico, cuyos estudios ofrecen desde 2006
una rama de especializacion en Direccion escénica y Dramaturgia», lo que ha
propiciado que las creadoras y creadores draméticos se hayan formado «para
una comprension global del hecho teatral en su doble vertiente de creacion
textual y escénica» (Garcia-Manso, 2017: 96-97).

En 2012, en lo referente a creacion dramatica de autoria femenina, las
mujeres habian llegado a ocupar en el teatro espafiol contemporaneo un territorio
equiparable al de los hombres «no solo en lo que atafie al nUmero de autoras o
a la calidad de sus textos [...] sino también a su visibilidad y a su presencia en
los escenarios, en las publicaciones o en los premios», equilibrio que, entre la
«generacion joven» formaba parte ya de una «normalidad asumida» (Pérez-

Rasilla, 2012: 80). En cambio, se percibia aun «en algunas creaciones la



pervivencia de ciertos estereotipos sobre la mujer», y se observaban
«suspicacias en relacion con el progresivo avance femenino en diferentes
ambitos de la sociedad»; se hacia necesario investigar los discursos para
representar a las mujeres, tanto en las obras escritas por hombres como en las
de autoria femenina. Se habia generado una nueva realidad social a partir de la
transformaciéon progresiva de los roles de género que reclamaba una nueva
«regulacion de las relaciones publicas y privadas entre mujeres y hombres»
(Vilches-de Frutos 2012: 22).

Los textos de las dramaturgas espafiolas actuales proyectan nuevas
representaciones de la realidad social y de la identidad femenina que remiten de
forma explicita a formulaciones de las corrientes literarias y de las teorias
feministas. Con sus obras, nuestras creadoras han propiciado una generalizada
«nueva percepcion de la dramaturgia femenina que potencialmente ha
contribuido a la sensibilizacion de las desigualdades de género, visibilizadas en
los recientes movimientos feministas (Yo también; 8M)», cuyas causas son
multiples y no sélo artisticas (Rodriguez-Solas, 2018: 2).

Algunas de estas causas pueden extraerse de los testimonios de las
dramaturgas incluidas en la antologia de Francisco Gutiérrez Carbajo,
Dramaturgas del siglo XXI. Por ejemplo, Diana I. Lugue destaca el hecho de
gue «Son muchas las creadoras que han hallado en el teatro un medio de
redefinicién social y cultural para las mujeres» (Gutiérrez Carbajo, 2014: 293);
Gracia Morales reconoce que en la relativamente reciente incorporaciéon de la
mujer a la labor artistica «una de las primeras tendencias que ha desarrollado
es la de preguntarse sobre la propia naturaleza del ser femenino, como sujeto
publico y privado» (Gutiérrez Carbajo, 2014: 311); o Itziar Pascual, cofundadora
en el afio 2002 de la Asociacién de Mujeres en las Artes Escénicas de Madrid,
Marias Guerreras, que opina que «el teatro podria ser considerado una
tecnologia de género, que genera imagenes, representaciones y modelos. Por
eso es tan importante [...] trascender estereotipos y proponer nuevos sujetos e
identidades» (Gutiérrez Carbajo, 2014: 334).

Las dramaturgas espafiolas que han accedido a la escena en el siglo XXI
han podido estrenar sus obras a una edad temprana y en teatros publicos o salas
alternativas de larga tradicion. Se trata de una generacion muy atenta a las

nuevas tecnologias y a los medios de comunicacion de masas, que gestiona con



soltura sus relaciones tanto con los medios tradicionales de informacion (prensa,
television, cine, etc.) como con los de «la era de la globalizacion» (internet, redes
sociales, blogs, etc.) y los utiliza tanto para promocionar sus creaciones como
para «reflexionar sobre sus procesos creativos» (Garcia-Manso, 2017: 98).

A esta generacion de creadoras se adscribe Lucia Carballal, cuya
escritura gira alrededor de los conflictos personales, con una construccion de
personajes con complejas personalidades que «revela una madurez artistica
que se ha podido comprobar en varios escenarios madrilefios» (Rodriguez-
Solés, 2018: 5). A través de este trabajo, se intentara mostrar como por su
«forma integradora de entender el teatro, en la que los vinculos del proyecto
creativo son estrechos» (Garcia-Manso, 2017: 98), por su amplia y soélida
formacidn, por su acceso temprano a la escena en escenarios publicos a través
de programas destinados a la promocion de jovenes autores, por su proyeccion
en los medios de comunicacién de toda indole, Lucia Carballal ejemplifica a la
perfeccion la dramaturgia femenina espafola de la generacion de las nacidas
en la década de los 80 del siglo XX. Se vera, ademas, cOmo sus obras testifican
acerca del compromiso de la autora con las realidades y preocupaciones del
ser humano en el mundo actual; y como los personajes femeninos de sus textos
revelan una perspectiva feminista que «tiende a crear nuevas imagenes de
mujeres a la vez mas representativas de los cambios que han tenido lugar en
la sociedad y mas positivas en cuanto a la representacion de género para las
nuevas generaciones» (Vilches-de Frutos, 2012: 349).

Lucia Carballal cierra la antologia de Abel Gonzéalez Melo, quien afirma
en su prélogo que «pocos paises gozan de una cartografia dramaturgica tan
amplia y diversa, tan apoyada institucionalmente para su difusién nacional e
internacional» y que actualmente no se puede «concebir la cultura espafiola sin
la obra dramatica de decenas de mujeres cuyos nombres iluminan la cartelera
de los mas importantes escenarios de las casas editoriales y el palmareés de los
premios mas prestigiosos» (Gonzalez Melo, 2021: 17). Cuan diferente éste
panorama del pintado en 1988 por Patricia O’Connor en su primer trabajo sobre

nuestra dramaturgia.



1.2. Estado de la cuestion / Marco teérico

En la segunda década del siglo XXI se ha abierto una nueva etapa
respecto de las mujeres que se manifiesta en «la fuerza con la que la nueva
generacion de mujeres reclama la igualdad, se manifiesta en contra de la
violencia machista y la denuncia, exige cambios al respecto», situacion sin
parangon en el pasado, en la que la manifestacion del 8-M «ha reforzado estos
movimientos feministas de una forma extraordinariamente transversal». Otro
sintoma de esta nueva etapa es la proporcion de mujeres en el Consejo de
Ministros del actual Gobierno de Espafia (las tres vicepresidencias estan
ocupadas por mujeres que ostentan también sendos ministerios; de los
diecinueve ministerios restantes, once estan ocupados por mujeres y ocho por
hombres), asi como en otros altos cargos del Estado. Esta tendencia afecta
también al ambito universitario, donde «nunca tantas rectoras de universidades
publicas habian ocupado ese cargo, siete mujeres hoy» (Saumell, 2018: 2).

En el mundo de la escena, la ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para
la igualdad efectiva de mujeres y hombres todavia no se cumple, especialmente
en los cargos de mas poder, pero existen iniciativas que apuntan hacia una
mayor sensibilidad por este tema. Resulta también «llamativo el reclamo de mas
presencia de dramaturgas, directoras de escena, escenografas, de mujeres al
frente de instituciones teatrales desde la profesion o también desde los medios
periodisticos» Se constata una «presencia creciente, aunque no igualitaria», de
las dramaturgas y directoras escénicas en algunos premios y certamenes, en
todo el territorio espafiol y de iniciativas que «piden el cumplimiento progresivo
de la ley de Igualdad en instituciones culturales, festivales...», como la Carta de
Igualdad (21 del 12 de 2016), promovida por la asociacién Clasicas y Modernas,
que ha contado con importantes adhesiones (Ibidem).

La nédmina de autoras nacidas en los afios 80 y 90 del siglo XX ha crecido
considerablemente gracias a iniciativas de instituciones publicas y privadas que
ha permitido la visibilizacion de muchas autoras, tanto por la publicacion de sus
textos como por la puesta en escena de estos, de modo que «el panorama de
la escritura femenina en las primeras décadas de este siglo ya exige una nueva
vision critica que organice la considerable némina de autoras» en este periodo
(Brito Diaz, 2020: 7).



En la segunda década del siglo XXI, «tanto en los discursos populares
como en los académicos, podemos rastrear cambios significativos en la
subjetividad social de las mujeres». Todo indica que nos encontramos, respecto
a la expresion colectiva y la comprension de lo que significa actualmente la
feminidad, ante un nuevo paradigma que remite a «una feminidad anterior que
ha sido reemplazada». Esta nueva feminidad, libre expresion de género de las
mujeres, «critica con la imagen mercantilizada de la mujer», «se establece en
oposicion a las conceptualizaciones patriarcales de la feminidad»; se utiliza para
redefinir la relacion de las mujeres consigo mismas y con la sociedad, y «en lugar
de ser menospreciada es celebrada por la cultura» (Saumell, 2018: 2).

Los discursos feministas sobre la identidad de género de relevantes
pensadoras feministas, como «el postestructuralismo (Judith Butler), la
linglistica (Luce lIrigaray), el psicoandlisis (Susan Orbach), los estudios
culturales (Mary Beard), la critica cinematogréafica (Teresa de Laurentis), las
artes esceénicas (Kim Solga)» juegan un papel crucial en el desarrollo de esta
nueva feminidad que «en vez de enmascarar el deseo de poder de las mujeres,
sugiere que ese deseo es licito y totalmente compatible». Y en esta materia,
«uno de los ambitos de investigacion emergente es la teoria y critica feminista
del teatro entendido desde el género, a nivel estético, social y politico» (Saumell,
2018: 2). Nuestras dramaturgas muestran un claro interés por «desembarazarse
de todos los prejuicios, estereotipos y mitos que configuran lo que el patriarcado
ha denominado la identidad femenina y que se considera violencia simbolica»
(Jodar Peinado, 2020: 45), lo que incluye el rechazo de la imposicién del mito de
la belleza, de la maternidad como imposicién social, o la reivindicacion del
derecho de la mujer a decidir sobre su propio cuerpo.

En cuanto a la visibilidad de las dramaturgas, parece haber consenso en
gue «se ha hecho realidad en el teatro espariol la deseable circunstancia de que
las mujeres ocupen un lugar equiparable al de los hombres» (Pérez-Rasilla,
2012: 80). La «presencia de obras escritas o dirigidas por mujeres ha dejado de
ser algo atipico, y deja de lado el adjetivo “femenino” para imbricarse en el
discurso general» (Saumell, 2018: 2).

Aunque entre los estudios internacionales sobre dramaturgas y directoras

contemporaneas «encontramos escasa presencia de los estudios de caso sobre
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espafiolas» (Ibidem), por lo que respecta a la atencién prestada a nuestras
creadoras teatrales en Espafa, el panorama es muy alentador.

Dentro del ambito académico, destaca la labor del Centro de Investigacion
de Semidtica Literaria, Teatral y Nuevas Tecnologias, SELITEN@T, dirigido por
el profesor José Romera Castillo desde 1991, en el marco de la UNED, que ha
seguido varias lineas de investigacion, entre ellas la dedicada al estudio del
teatro (tanto sobre los textos como las puestas en escena)!. El Centro celebra
anualmente encuentros cientificos, de ambito internacional (30, hasta el
momento), cuyas Actas se recogen en sendos volimenes editados por el
profesor Romera para su publicacion. Entre los titulos dedicados a temas
relacionados con la mujer y a la dramaturgia emergente en Espafia, podrian
citarse El personaje teatral: la mujer en las dramaturgias masculinas en los
inicios del siglo XXI (Madrid: Visor Libros, 2009); El teatro breve en los inicios del
siglo XXI (Madrid: Visor Libros, 2011); Creadores jovenes en el ambito teatral
(20+13=33) (Madrid: Verbum, 2014); Teatro y marginalismo(s) por sexo, raza e
ideologia en los inicios del siglo XXI (Madrid: Verbum, 2017). Anualmente
también, el Centro edita la revista SIGNA en dos formatos: impreso (Madrid:
UNED); y electronico, en los portales informaticos de la Biblioteca Virtual Miguel
de Cervantes?, Dialnet® y la UNED*. En relacién a las dramaturgias femeninas,
el proyecto europeo de investigacion DRAMATURGAE, centrado en el teatro
escrito por mujeres en espafol, ampar6 los congresos celebrados en la sede de
la UNED (Madrid) en 2004; en la Universidad de Toulouse-Le Mirail, en 2006; y
en la Justus-Liebig Giessen University, en 2007.

Cabe resefiar también las Jornadas Internacionales de Teatro y
Feminismos de la RESAD que se vienen celebrando anualmente desde 2014 y
que este afio se celebraron entre el 14 y el 16 de febrero®.

Dentro del ambito del SELITEN@T se han realizado diversas tesis

doctorales sobre algunas dramaturgas esparfolas actuales como Aspectos

1 Sobre las actividades llevadas a cabo por el SELITEN@T puede obtenerse mas informacion a
través de su pagina web: https://www2.uned.es/centro-investigacion-

SELITEN@T/estudios sobre teatro.html

2 http://cervantesvirtual.com/hemeroteca/signa/

8 http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=1349

4 http://e-spacio.uned.es/revistasuned/index.php/signa/issue/archive (del n® 13 en adelante)

5 Programa: www.resad.es/eventos2122/IX-jornadas-feminismos/PROGRAMA-IX-JORNADAS-
TEATRO-Y-FEMINISMOS.pdf
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semiolégicos en la dramaturgia de Paloma Pedrero (2005), realizada por Sonia
Sanchez Martinez, bajo la direccién de Francisco Gutiérrez Carbajo, o la de la
periodista Ana Prieto Nadal, El teatro de Lluisa Cunillé en el siglo XXI (2000-
2014), dirigida por José Romera Castillo.

Dentro del Programa de Doctorado en Artes Escénicas (Universitat
Autonoma de Barcelona, Institut de Teatre), en relacién con las dramaturgias
femeninas del siglo XXI, dirigidas por Mercé Saumell, se leyeron en 2015 las
tesis De la belleza a la convulsié escénica: Marta Carrasco, Sol Picé i Angélica
Liddell, de Merce Ballespi, y Escenificaciones del yo: creadores multidisciplinares
en Espafia (2000-2014).

En la Universidad de Barcelona, en 2015, Maria Consuelo Barrera Jofre,
dirigida por José Enrique Monterde y Carmina Salvatierra, defendio su tesis La
mujer como personaje teatral: reflejo y evolucién de la figura femenina en las
dramaturgias catalanas (1975-2011). Como sefiala Merce Saumell en su
articulo, las tesis citadas son so6lo algunos ejemplos que indican el creciente
interés en el &mbito académico sobre la creacion dramatica femenina.

En cuanto a colectivos femeninos o feministas, se aprecia una constante
entre las creadoras feministas «en el sentido de pensar, crear y gestionar en
términos relacionales. Una construccion de la identidad relacional sugiere que
cada propuesta esté realizada a partir de la co-creacién y no de la individualidad»
(Saumell, 2018: 5). Algunas de las iniciativas llevadas a cabo por estos colectivos
citadas en el articulo son The Magdalena Projet en Barcelona (2007); Festival A
Solas (Madrid, 2013); Projecte Vaca, creado en Barcelona en 1998, promueve
seminarios, conferencias y desde 1999, el llamado Noviembre Vaca; Marias
Guerreras, asociacion fundada en Madrid en 2001, propician y difunden
creaciones de mujeres contemporaneas, y realizan actividades teatrales y
académicas (espectaculos, conferencias, talleres, etc.); las Jornadas
Internacionales de Teatro y Feminismos de la RESAD antes citadas; Festival
Ellas crean, creado en marzo de 2017 en el contexto del Instituto de la Mujer y
para la Igualdad de Oportunidades; la Liga de las Mujeres Profesionales del
Teatro, LMPT,; el ciclo FEM, encuentro internacional de mujeres performers.

Los estudios sobre lesbianismo y propuestas queer en la escena espafola

del siglo XXI parecen ser muy escasos. El XXI Seminario Internacional del
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SELITEN@T abord6 en 2011 el tema de Erotismo y teatro en la primera década
del siglo XXI.

El discurso feminista alcanza a formatos como el teatro de calle, asi como
grupos interdisciplinares de teatro-muasica como The Mamzelles Teatre. Todas
estas propuestas representan, junto a otras, una «nueva generacion de
creadoras escénicas en nuestro pais que abordan temas como la violencia de
género, la educacion, la maternidad, la herencia, la democracia, la sexualidad
femenina, la religion o la tirania de la imagen» (Saumell, 2018: 5).

Fundamental para la promocion y visibilidad de la dramaturgia emergente
en nuestro pais ha sido la implantacion de programas llevados a cabo en el
ambito teatral por algunas instituciones, escuelas y salas de teatro, con el fin de
promover la investigacion en el &mbito escénico. Laboratorios teatrales en los
que ademas de la indagacion formal y la experimentacion con nuevas técnicas
expresivas, se fomenta el compromiso ético con la realidad. Estos programas
responden a una de las demandas de los autores y autoras de teatro: que las
instituciones publicas se impliquen en la promocién del teatro espafiol; ademas
de brindar a sus participantes los medios econémicos y recursos humanos
necesarios para el desarrollo de sus proyectos, constituyen una via significativa
para la promocién de su obray de su trayectoria dramatica (Garcia-Manso, 2017:
99).

En esta linea se encuentran el Projecte T6 del Teatre Nacional de
Catalunya (TNC), nacido en la temporada teatral 2002-2003 con el propésito de
«combatir el aislamiento creativo de los autores dramaticos» y asegurarles el
acceso a los escenarios (Ibidem); proyectos como «Escritos en la escena», del
Laboratorio Rivas Cherif del Centro dramatico Nacional que «plantea un modelo
de escritura dramatica a pie de escenario» en el que, partiendo de un primer
borrador, el autor elabora un texto en el ambito escénico «trabajando
estrechamente con un grupo de intérpretes durante un tiempo determinado»
(Brito Diaz, 2020: 7); o el Espacio de Teatro Contemporaneo (ETC) de la Sala
Cuarta Pared (Madrid) que en colaboracion con el Ayuntamiento de Madrid y el
Ministerio de Cultura, ofrece a los profesionales de las artes escénicas «un

espacio y un tiempo en donde poder trabajar sin la presién de los resultados
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inmediatos y contando con los recursos adecuados para desarrollar los

procesos»® de produccion.

1.3. Metodologia

Para la informacién biografica y curricular de Lucia Carballal, se ha
recurrido a la informacion contenida en Portales de Instituciones publicas y
privadas en internet (CDN, Contexto Teatral, Institut de Teatre, RESAD, ETC
Teatro Cuarta Pared, etc.), asi como a la proporcionada de primera mano por la
autora en entrevistas a la prensa general (El Pais, Vogue, etc.), de divulgacion
cultural (El Cultural, Diario critico, etc.) o revistas especializadas (Las puertas del
drama, Primer Acto, Acotaciones, Signa, Godot, etc.), tanto escrita como en
medios audiovisuales. Se han consultado también los dosieres disponibles en
internet de las representaciones de algunas de sus obras. De estos medios se
ha extraido asimismo parte de la informacion relativa a la concepcion que la
creadora tiene del hecho teatral y de su propia labor creativa, asi como la
referente a la recepcion critica de sus obras. La trayectoria profesional de esta
autora refleja el impacto positivo resultante del esfuerzo conjunto de instituciones
publicas y privadas en favor de la dramaturgia espafiola.

Por otra parte, partiendo de la lectura directa sus textos, se ha intentado
identificar los temas y motivos principales de los que se ocupa en ellos nuestra
dramaturga, con especial atencién a los relacionados con la identidad del ser
humano, en general, y de las mujeres, en particular, y con las relaciones
interpersonales de estos. En relacidbn con la identidad femenina, se han
analizado algunos aspectos que los estudios literarios de género han
considerado cruciales en el disefio y permanencia del ideal femenino procedente
del canon tradicional, de naturaleza patriarcal, en contraste con la forma diversa
en que Lucia Carballal los aborda en sus obras. Se pretende, por tanto, mostrar
como la aplicacion de una perspectiva de género a la construccion literaria de
identidades femeninas contribuye a la creacion de un nuevo canon mas acorde

con la realidad de sus protagonistas.

6 Cuarta Pared: https://www.cuartapared.es/investigacion/que-es-etc/
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2. Lucia Carballal (Madrid, 1984)

2.1. Breveresefa biografica

Lucia Carballal Luengo nacio el 5 de octubre de 1984, en Murcia, donde
las obligaciones laborales de su padre, arquitecto de profesion, habian llevado
temporalmente a su familia. Tras la separacion de sus padres, a los pocos meses
de su nacimiento, Lucia regresa a Madrid con su madre y su hermano. La familia
se establece, primero, en el barrio de Tetuan (espacio de referencia en Una
historia americana), y mas tarde en el de Chamberi. Madrid es, por tanto, su
patria, por ascendencia familiar y porque alli vivié su infancia y su adolescencia.

Su primer contacto con el teatro fue con unos 14 o 15 afios, a través de
un curso de interpretacién para adolescentes, impartidos los fines de semana y
basados, sobre todo en la improvisacion (Dordal Lalueza, 2022). Alli sintié que
su mundo era el teatro, si bien no tenia intencion de convertirse en actriz
profesional, y pronto comprendié que escribir teatro era lo que queria hacer en
la vida. Con 18 afios escribido su primera obra de teatro (Vladivostok), «una
comedia sin mayores pretensiones, y escrita desde la mas absoluta inocencia»
(Vila, 2018), que se estrené en un entorno amateur de teatro universitario
(Hernandez Nieto, 2017). Inicio estudios de Filologia Hispanica, que abandond
al aflo siguiente para matricularse, simultaneamente, en Ciencias Politicas (que
también abandon6 ese mismo afio), y Dramaturgia en la RESAD. El verano de
2006, por motivos personales (el fallecimiento de su padre, entre otros) decidié
viajar a Barcelona para terminar sus estudios de Dramaturgia en el Institut de
Teatre. En 2008, viajo hasta Alemania para completar sus estudios de
Dramaturgia en la Universitét der Kiinste (Universidad de las Artes) de Berlin. En
Berlin trabaj6é durante dos afios «en temas de gestion cultural» (Dordal Lalueza,
2022). En 2013 regresa a Madrid y realiza un Master de Guion de Cine y
Television en la Universidad Carlos Ill. Durante sus afios de formacion en
Dramaturgia, cursé talleres con los dramaturgos Juan Mayorga, Simon
Stephens, Oliver Bukowski, Maxi Obexer y Theresia Walser, entre otros.

Ademas de dramaturga, es guionista para la television, oficio en el que ha
trabajado en series como Vis a vis (Globomedia / FOX) y La edad de la ira,
adaptacion para television de la novela de Nando Lopez (estrenada el 27 de

febrero de 2022 en ATRESplayer). Ademas de sus propios textos, ha escrito
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adaptaciones teatrales como Amok, de Stefan Zweig, Platonov, de Chéjov, o El
misantropo, de Moliére. También ha impartido cursos de escritura en la ECAM,
La Casa Encendida y la Sala Beckett (el ultimo, hasta la fecha, el taller La escena
contraria, en octubre de 2021).

En 2015 fue escogida por el CDN para participar en el Encuentro
Internacional de Dramaturgia del Obrador d’estiu de la Sala Beckett de
Barcelona; en 2019, el dramaturgo britanico Simon Stephen la seleccioné para
participar (de nuevo) en la XIV edicién de este Encuentro (j7 de un golpe!).

Ese mismo afio realiz6 la dramaturgia del proyecto Storywalker: de
Qingtian a Usera, con la creacion de nueve ficciones sonoras en torno a la
comunidad china de Madrid. En noviembre de 2020, adaptd Béarbara (1905), de
Benito Pérez Galdos, para su lectura dramatizada en el marco del espectaculo
Galdés en el Espafiol, organizado con motivo del centenario del fallecimiento del
escritor canario.

Su proximo proyecto significard el comienzo de su labor de direccion

escénica, con un texto propio (Dordal Lalueza, 2022).

2.2. Obras publicadas y representadas

En su tercer curso de sus estudios en la RESAD, escribi6 el texto breve
Velar, publicado en Teatro. Piezas breves curso Resad 2005-2006 por editorial
Fundamentos.

Su proyecto final de carrera (Els residents) fue también su primer estreno
profesional, bajo la direccién de Pau Sastre en el Teatre del Raval de Barcelona;
Los residentes (2008) fue publicada por la editorial Freixenet. Por Lottes goes
Liguid (2009), estrenada en la Nau Ivanov de Barcelona, obtuvo el Premio Mejor
Proyecto de Teatro Textual del Institut de Teatre.

Mejor historia que la nuestra (2012) fue estrenada en la Sala Kubik de
Madrid y obtuvo un accésit del Premio Marqués de Bradomin. De 2014 son La
noche sobria (Beca de creacion Espacio Teatro Contemporaneo Cuarta Pared)
y Personas habitables, seleccionada en 2015 para el Programa Dramaturgias
Actuales del INAEM.

A Espafia no la va a conocer ni la madre que la pari6é (2015), escrita en

colaboracién con Victor Sanchez Rodriguez, (finalista Premios Max 2017 como
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Espectaculo Revelacion), se estrendé en el Festival Russafa Escénica de
Valencia, y fue galardonada con el Premio Eurodram en 2016.

Los temporales (2016), fue candidata a los Premios Max en las categorias
de Autoria Revelacion y Espectaculo Revelacion.

Una vida americana (2017) se estrend en el Teatro Palacio Valdés de
Avilés y, mas tarde, traducida al inglés, para su lectura dramatizada (en espafiol
y en inglés, en dias sucesivos) dentro del Programa de Internacionalizacion de
autores teatrales Contemporaneos en el Reino Unido 2018.

La resistencia (2017), obra escrita gracias a la primera beca artistica del
Pavon Teatro Kamikaze, fue publicada por la Editorial Acto Primero, junto con
Supernova, de Antonio Rojano, el otro autor becado; «dos historias absorbentes,
valientes, con una fuerza que nos atrapa desde las primeras paginas», puede
leerse en la contraportada del volumen | Beca El Pavon Teatro Kamikaze. La
resistencia se estreno en Teatros del Canal (Madrid).

Las barbaras (2019) fue la primera obra de la autora que formé parte de
la programacion regular del Centro Dramético Nacional, que también edit6 el
texto en diciembre de 2019.

La actriz y la incertidumbre (2020) se representdé en streaming, en el
marco del proyecto La Pira del Centro Draméatico Nacional. Las cinco ultimas
piezas han sido reunidas por La uNa RoTa en el volumen Las Ultimas, editado
en julio de 2021.

2.3. Referentes e influencias

De su trayectoria personal y profesional se deduce enseguida que Lucia
Carballal ha hecho acopio de un amplio y sélido bagaje cultural, enriquecido por
el contacto con otras culturas y lenguas, a través de sus viajes y estancias en
Catalufia y Alemania, y de un programa de intercambio internacional con Reino
Unido (Cervantes Theatre London). De su experiencia viajera aprendié que el
teatro tiene mucho que ver con la mirada personal sobre las cosas, lo que la
ayuddé a ser mas independiente de las modas y a buscar su propia voz.
Relacionarse con otras lenguas la llevd a establecer una nueva relacion con su

lengua materna y a descubrir su propia personalidad’.

7 De su entrevista «In conversation with Lucia Carballal y Paula Paz», el 24 de agosto de 2020,
en el Cervantes Theatre London.
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Reconoce acoger multiples y variadas influencias. En Berlin conocio el
trabajo de «autores magnificos» como Marius von Mayemburg, Roland
Schimmelpfenning y, especialmente, Dea Loher. Considera también muy
relevantes a sus compafieras de generacion Sasha Marianna Salzmann, Daniela
Hanjic, Olga Grjasnowa y Mathilda Fatima Onur, con las que compartio «el Berlin
mas teatral y politico». El teatro britanico contemporaneo, Simon Stephens y
Dennis Kelly, autores que conocio en Berlin. Entre los esparfioles de la escena
actual, cita a Alfredo Sanzol, Pablo Remon, Pablo Messiez y Victor Sanchez
Rodriguez, que practican su arte en un «territorio intermedio» entre el «teatro
comercial, mainstream, para todo el mundo y otro alternativo», un territorio «entre
la libertad creativa, lo genuino y lo valiente desde el texto y la capacidad para
conmover a mucha gente» (Hernandez Nieto, 2017).

Entre los creadores escénicos que la inspiran, cita a Ostermeier, del que
admira su capacidad de saber elegir «qué debe ser contado en este preciso
momento»; a Pascal Rambert, por cdmo ha entendido algo que ella identifica
como «el origen del teatro en el sentido casi dialéctico [...] ir a la esencia del
conflicto y de representar desde ahi». Cita también a las dramaturgas britanicas
de su generacion Ella Hickson y Alice Birch, que la ilusionan «como espejo en el
qgue poder mirarme». Y Angélica (Lidell) «por como se anticipa, siempre esta
proponiendo lo préximo» (Dordal Lalueza, 2022). Mujeres que la inspiran porque
le gusta «la conviccién con la que hablan de sus textos, la conviccién con la que

dicen es dificil, no lo sé...» (Carballal, 2022).

2.4. Sobre su proceso creativo

Lucia Carballal sabe que es una persona muy trabajadora y, aunque se
haya dedicado también a otros menesteres, siempre se ha considerado autora;
siempre ha querido ver sus obras representadas en los mejores teatros y sus
personajes encarnados por los mejores actores. Aprende de los autores que la
han antecedido, de sus «giros vitales». Pero entiende que debe respetar su
propio ritmo: «Yo tardo un poco en estar segura de lo que quiero hacer, y en
saber cémo lo quiero hacer. Me interesa mas escribir mejor que escribir mas
rapido». Estar muy atenta a la realidad, leer mucha sociologia e intentar
conocerse mucho para identificar los puntos de contacto entre la realidad exterior

y la intima, «Esa resonancia es la obra. Después hay que encontrar la manera
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adecuada de contarla». Como a «los artistas mas locos y los mas raros», le
interesa anticiparse; considera también que «la actualidad es muy engafosal[...]
a menudo un relato Unico ya construido gracias a los medios de comunicacion o
redes sociales» (Vila, 2018).

Cuando escribe, tiene muy presente al publico receptor de su obra; no
piensa en entretenerlo o divertirlo, sino en «moverlo». Conecta con el publico
compartiendo su sentimiento de vulnerabilidad y su miedo al propio hecho de
hacer teatro. Le resulta imprescindible que el espectador no consiga identificarla
con ninguno de sus personajes ni con las posturas o ideas que estos expresan.
Le interesa trabajar con la ambigiedad y las contradicciones para obligar al
espectador a reflexionar sobre su propio punto de vista y a identificarse con
actitudes o personajes que, en principio, detesta. No pretende aleccionar, ni
enviar un mensaje univoco y claro; al contrario, pretende llegar a un punto de
controversia, para evitar el didactismo. Concede mucha importancia al trabajo
técnico, a la técnica de construccién de personajes y a la del didlogo. Cuando
escribe, quiere tener la sensacion de estar poniéndose a prueba, poner a prueba
sus propias ideas y «compartir con el publico el propio proceso de pensar»2.

Cuando escribe, piensa en el espectador y, sobre todo, piensa en el actor:
«Un buen actor te ensefia a escribir». Y se empefa en estrenar sus obras porque
siente «que el trabajo toma sentido ante el publico», aunque admite que
«escribiria aun sin publico, pero seria menos emocionante» (Rod, 2018).

3. Caracteristicas de su escritura dramatica

A Lucia Carballal le interesa sobre todo la emocién: «Mi teatro es mas de
emocion que de pensamiento, aunque el pensamiento se transmite a través de
la emocion» (Vila, 2018).

Méas alla de su amplia experiencia teatral, Lucia Carballal tiene una
escritura «de presente y profundidad, de cercania». Su dramaturgia tiene un aire
de apariencia sencilla; construye sus textos «con esa sensacion de

transparencia que todos sentimos ante la mirada de quienes son como

8 De su entrevista «In conversation with Lucia Carballal y Paula Paz», el 24 de agosto de 2020,
en el Cervantes Theatre London.
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nosotros». En su escritura hay algo cautivador, es un todo «sembrado con orden
y gusto» en la eleccion de las palabras, «tan bien urdido que no percibes la
carpinteria» (Estaire, 2016). Como escribe Elena Medel, en las obras de Lucia
Carballal «nada se deja al azar, cualquier detalle se ajusta en armonia». Y eso
que «el dialogo es siempre frenético, constante», pues «el peso de la accién
recae en la palabra». Los personajes transitan por «espacios fisicos con una
carga simbdlica potentisima»; hablan y actian sin despojarse de la conciencia
del afuera, donde siempre ocurre algo que afecta a la escena; «tienen tanta piel
que no te queda otra que creerles». Lucia Carballal parte del realismo, pero
«siempre ocurre algo sorprendente que lo quiebra». La identidad es casi siempre
el eje sobre el que se articula la obra; «la identidad con respecto a los demas, la
capacidad de resistencia o de sometimiento a los deseos y designios del resto
sobre lo que deseamos» (Carballal, 2021: 9-14).

El teatro de Lucia Carballal no tiene vocacion elitista; por el contrario,
aspira a ser accesible a cualquier persona. Le satisface descubrir que sus
trabajos presentan varias capas de lectura y le gusta sentir que «el espectador
pueda transitar lo que estd viendo de maneras muy diferentes». Los textos de
Lucia Carballal admiten multiples lecturas en funcion de lo que el lector o
espectador esté dispuesto a profundizar; «pueden quedarse en mera anécdota
o trascender hasta tocar hueso en los temas capitales de la vida». Tal vez por
esa «dificil ambivalencia» sea «una de las dramaturgas mas interesantes y
refrescantes de la escena espafiola» (Abad, 2021).

Como ella misma reconoce, no es facil ponerle una etiqueta como autora.
Sus textos «exigen capacidad para comprender la ambigtiedad», pues transitan
territorios situados «entre varios géneros, que tienen varias lecturas»; requieren
actores con mucho «trabajo emocional» y escendgrafos creativos. Sus
planteamientos escénicos conceden gran importancia al espacio y la imagen y
requieren una puesta en escena «sugerente intentando huir de los lugares
comunes» (Hernandez Nieto, 2017).

3.1. Multidimensionalidad, espiritu critico y sentido del humor

En las obras de Carballal, aunque sean aparentemente muy distintas, se
reconoce «su tono, su mirada». Pone empefio en «que no se pueda “resumir el
tema”, o que no haya uno solo, y que tampoco se pueda “definir’ a los personajes

aun (sic) viéndoles (sic) clarisimos, en todas sus complejidades» (Ordofiez,

20



2017). Tiene «la valentia de defender distintos puntos de vista al mismo tiempo»
y «el derecho a la contradiccion», contradicciones «tremendamente inspiradoras
para tratar de desentrafiar la realidad» (Ordofiez. 2019).

Los textos de Lucia Carballal admiten muchas lecturas, presentan muchas
facetas, muchos matices, tantos como las realidades que pretende desentrafar.
Sean cuales sean las cuestiones abordadas, los conflictos adquieren multiples
dimensiones. La voluntad de indagar en ellos hasta las Ultimas consecuencias
requiere un espiritu profundamente critico que la autora suele acompafar de
buenas dosis de sentido del humor.

La critica politica la encontramos en A Espafia no la va a conocer ni la
madre que la pario (2015), una revision de la historia de la izquierda espafiola a
través de dos generaciones de la misma familia, la que vivio el triunfo rotundo
del PSOE en 1982 (con una matriarca comunista encerrada en el sétano de la
casa, que se refiere a Felipe Gonzalez como «el villano sevillanox»; una prima
yonqui que robaba a su tia para chutarse y unos hijos discutiendo qué hacer con
su madre) y la de los hijos de éstos que, a finales de la década de 2010, con
Podemos en el Gobierno, discute sobre qué hacer con la casa de la difunta
abuela. Una de las propuestas consiste en tirar la casay erigir en el descampado
un monumento al fracaso. Se trata de «un drama, pero lleno de comedia porque
el sentido del humor lo atraviesa de principio a fin», asombrosamente «bien
escrito y documentado» por dos autores a un tiempo tan jovenes y «tan maduros
y autocriticos» (Vila, 2015).

La critica a una organizacion social incapaz de resolver los problemas de
sus individuos preside obras como Personas habitables (2014) o Los temporales
(2016). En la primera, una pareja se enfrenta al problema de la infertilidad y a
una burocracia regida por la falta de sensibilidad y de eficacia; cuando finalmente
se resuelven los supuestos inconvenientes a la idoneidad, la adopcién no resulta
satisfactoria ni para los adoptantes, ni mucho menos para la menor, que deja
cartas de despedida diciendo que vuelve a Moldavia a buscar a sus padres
bioldgicos. La segunda comienza con la recepcion en la ETT (Empresa de
Trabajo Temporal) de un correo electrénico, cargado de dolorido sarcasmo, de
un cliente, un ingeniero de 53 afos, que, tras un afo de pagarles una
considerable cuota, ha optado por recoger tomates en Almeria para poder comer

y les exige la cancelacion de los servicios contratados.
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Los feminismos estan en el punto de mira en Una vida americana (2017)
y Las barbaras (2019). Aunque en la primera el feminismo no es, ni mucho
menos, tema central, si resulta un componente importante en la busqueda de la
identidad de las componentes de la pintoresca familia que la protagoniza, y
observamos divertidos los malabarismos verbales de una madre que intenta
hacerse con el lenguaje inclusivo que encaje con la indeterminacién genérica de
su *hije. La critica al feminismo mas mediatico y panfletario se evidencia en Las
barbaras (2019), donde el lenguaje directo y llano adoptado por las tres mujeres,
al hablar de temas donde el eufemismo cortés es la tonica, nos mueve a la risa
y nos invita al respeto de cualquier opcidon que, liboremente elegida, resulte
satisfactoria para el individuo. En ambas hay un rechazo del pensamiento Unico
y una apuesta por la aceptacion y el respeto de la diversidad identitaria.

En Mejor historia que la nuestra (2012) se llega a cuestionar si la verdad
resulta siempre lo mejor: «Nunca he entendido esa mania de llamar a las cosas
por su nombre», «Desde que les obligan a decir la verdad hay muchos mas
médicos de baja por depresion» (Carballal, 2012: 150- 151). Entreverados en los
textos de Carballal, critica y humor los salpican de «frases iceberg que tan
buenas son para los actores y actrices» y que nos van «calando poco a poco»
hasta llegar tan dentro como pueda llegar la palabra (Estaire, 2016): «No se
puede ayudar sin que te lo pidan» (Carballal, 2014: 42); «la izquierda siempre
fracasa cuando dice eso de “seamos buena onda”» (Vila, 2015); «Es que ese es
el problema de Espafia. Esa obsesion con la figura del padre» (Carballal, 2021
94); «Las palabras provocan acontecimientos. Pero no por eso debemos
temerlas» (Carballal, 2021: 181); «Pero vas a despertar. Y cuando lo hagas,

también va a hacerte gracia... Veras que solo es miedo» (Carballal, 2021: 240).

3.2. Metateatralidad. Algunas técnicas procedentes del cine

Es evidente el caracter metateatral en La actriz y la incertidumbre (2020),
desde su mismo titulo. La obra plantea una reflexion sobre el sentido de hacer
teatro en streaming, para ser grabado, en un momento de teatros cerrados a
causa de la crisis sanitaria por el coronavirus (Dordal Lalueza, 2022).

Metateatro es también la primera escena de Los temporales (2016), pues
una nota de la autora indica que «los trabajadores de la oficina recrean un

recuerdo compartido [...] Para revivirlo, ocupan el lugar de otro de sus
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comparferos. Actlan tal y como el otro actué» (Carballal, 2020: 21). Aqui, se
explicita, ademas, el caracter autorreflexivo de esta técnica teatral, pues lo que
se escenifica es un ejercicio de autoanalisis de comportamiento, propuesto por
el coach de la empresa, como medio de resolucion de conflictos personales e
interpersonales, en el que se busca que cada cual empatice con el otro al tiempo
gue comprende y acepta sus propios sentimientos ante la situacion creada. Pero
la representacion de un papel dentro de otro no es la Unica forma metateatral en
esta pieza: las escenas 6 y 7 son la proyeccion de los deseos (suefios) de Olivia
y Tere, respectivamente. El pasado revive también en la escena 3, cuando un
enfrentamiento dialéctico entre Samuel y Olivia nos descubre su historia en
comun. El enfrentamiento acaba de forma muy cinematografica, «deriva en beso.
El beso en bofetdn, de Olivia a Samuel» (Carballal, 2020: 55).

En Mejor historia que la nuestra (2012) la autora recurre a técnicas
procedentes del cine en varias ocasiones. La analepsis se indica a través de
acotaciones: «Dos horas antes», «unas semanas antes» (Carballal, 2012; 148,
164). Las simultaneidad de acciones es posible gracias al artificio de un espacio
no visible para el auditorio, la habitacion de Luis, y el uso de un comunicador con
altavoz (especie de «fuera de campo»). Metateatro es la lectura de dialogos de
la pelicula Grupo salvaje, a la que también se alude en el epilogo (Carballal.
2012: pp. 198-201, 204). Metateatro podria considerarse también la simulacion
del aprobado de Paula en el carnet de conduciry de la compra del coche.

En Las barbaras (2019), el espacio escénico «recrea la estética de finales
de los afios setenta» (Carballal, 2021: 194), lo que nos sitla en un tiempo pasado
muy concreto (los afos finales de la década de los 60 del siglo XX, mayo del 68,
etc.), rememorado a través de las evocaciones de las protagonistas a lo largo de
la pieza. Los flashback alcanzan también anécdotas que acaban de producirse.
La tecnologia (teléfono e internet) introduce en escena a acciones que
transcurren fuera de ella. Una cantante, que terminara transmutandose en
Béarbara, ofrece espectaculo en vivo. La simbologia de las canciones
interpretadas es recurso en ésta y otras piezas de Carballal (la Internacional y
Mi querida Espafia, de Cecilia, en A Espafa no la va a conocer ni la madre que

la pari6 (2015); A Robin Rose, en Una vida americana (2017), le obsesiona
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descifrar el significado oculto de Un afio mas, de Mecano; Yo no soy esa?®, de
Mari Trini, Me olvidé de vivir, de Julio Iglesias, y A quién le importa?, de Alaska
y Dinarama, en Las barbaras (2019); etc.). Las referencias al mundo literario
abundan en La resistencia (2017): Babelia, la Feria del Libro de Francfort, la
editorial Hanser, la mesa de Anagrama, Mendoza... Al ultimo éxito editorial de
David, a «El Quijote y Moby Dick» (Carballal, 2021: 153); la autorreferencia es
constante en esta obra y también la analepsis (el primer encuentro de la pareja,
los sucesos de la Feria de Francfort, la retirada de objetos personales de la
expareja de David, etc.). En Una vida americana (2017) se prepara la mesa para
la celebracion del Sabbat, ritual judio.

Estas técnicas ayudan a los creadores a representar la vision personal.
Las frecuentes intertextualidades «recuerdan la importancia que tienen en
nuestro comportamiento la tradicién, la literatura y los medios de comunicacién»
y, en combinacién con el metateatro, subrayan que todos representamos roles
dictados por otros (O’Connor, 1998: 15).

3.3. Imagen literaria de la mujer

Pilar Nieva de la Paz, al hablar de las respectivas memorias de Maria
Teresa Lebn y Rafael Alberti, sefiala «la diferente consideraciéon que ambos
conceden al trabajo creador del otro» (Nieva-de la Paz, 2011: 145); algo parecido
a lo que sucede con los textos autobiograficos de Concha Méndez y Manuel
Altoaguirre (Nieva-de la Paz, 2011: 150). De forma idéntica, en La resistencia
(2017), David goza como escritor de un éxito que Modnica sigue trabajando; ella
«no da la batalla por terminada y necesita un compariero que de verdad crea que
puede ganarla, no alguien que relativice la importancia de su combate» (Rod,
2018). En esta pieza, junto a cuestiones que implican asimetrias entre el amory
la admiracion mutuos, se nos van a revelar otras que tienen que ver con roles de
género que la literatura ha contribuido a forjar a través de arquetipos que todavia
conservan vigencia en el inconsciente colectivo.

Monica esta muy molesta con David a propdésito de su nueva novela en la

gue ficcionaliza la relacion de pareja que mantienen desde hace diez afios

9 La cancion esta considerada himno feminista. Informacion relevante sobre la cancion y su
autora puede encontrarse en: https://www.rtve.es/noticias/20210327/50-an0s-y0-no-soy-himno-
feminista-mari-trini/2083597.shtml (RTVE)

10| a cancion esta considerada un himno por el colectivo LGTB
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(Carballal, 2021: 133-189) . En un primer momento, pudiera parecer que lo que
la indigna es la profusion de «detalles del dia a dia», en el que solo «falta un
indice por fechas» (pp. 158-159). Pero mas adelante Mdnica reconoce que el
problema estad en el arquetipo utilizado por David: «TU un profesor y yo tu
alumna», «Tu alumna bella y esmerada» (p. 163). El intenta justificar el modelo
elegido, pero, cuando apela a la tradicion literaria, todos los binomios
arquetipicos que cita reproducen la misma relacion de subordinacién y, por mas
qgue intente darles la vuelta presentando al poderoso como dominado, como
apunta certeramente Raquel Garcia-Pascual en «Deformacion grotesca de la
imagen femenina en el Retablo, de Valle-Inclan», «la eleccion de estos
arquetipos es ya una toma de postura» (Nieva-de la Paz, 2011: 181).

Més adelante, Monica le habla de lo doloroso que le resulta el verse
retratada como «La razén de tu desasosiego», y de como acudia a esa pagina
unay otravez, y explica: «Cuentas ahi lo bellisima que es la chica. La descripcion
es bastante prolija, da mucha informacion [...] sobre ti. Sobre ese profesor
embriagado de deseo» (Carballal, 2021: 175). Estamos de nuevo ante el
problema de la construccion de una imagen de la mujer como «un reflejo del
narcisismo y fetichismo del hombre, que arranca con el amor cortés [...] y llega
hasta Hollywood, creando imagenes femeninas que no son mas que
proyecciones del narcisismo masculino» (Vilches-de Frutos, 2012: 317).

En el empleo recurrente de tales convenciones, no parece que lo
preocupante sea el peligro que pueda correr la relacion de pareja entre dos seres
gue se aman a pesar de todo. Deberia hacernos reflexionar, en cambio, la razén
de que éstas se sigan empleando: el previsible éxito de las obras que las acogen,

gracias a un publico lector que las tiene interiorizadas.

3.4. Los personajes femeninos

La autora reconoce tener cierta predileccion por los universos familiares y
por los personajes femeninos. «Tengo la sensacion de que todavia quedan
muchas mujeres por contar que no se ven en la ficcion. Por lo que cada vez estoy
mas focalizada en personajes femeninos», dice. Y aflade que «existe la
conciencia de que los protagonistas masculinos transmiten mejor los temas
universales, como si el hombre fuese el género neutro»; la diferencia de plantear

un tema con protagonista masculino o femenino es el percibirlo como un
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problema de todos los seres humanos en el primer caso, y exclusivo de las
mujeres en el segundo. «Yo reivindico la capacidad de los personajes femeninos
para contar los problemas de todo el género humano» (Hernandez Nieto, 2017).
La masculinidad escondida tras el género neutro ha sido desvelada por el
feminismo, poniendo en cuestion «la voluntad de universalidad y totalidad
implicita en dicha concepcién» (Sanchez Gémez, 2007: 87).

Todos sus personajes, también los masculinos, son muy ricos y casi todos
parecen estar a la blusqueda de una identidad; son «personas que estan en
lugares con los que no se identifican». Quiza, «esa busqueda de identidad esta
en el fondo de todas las obras», y eso es algo que no tiene que ver con el género
(Dordal Lalueza, 2022). Sus personajes proyectan, en la linea del feminismo
alternativo, «la urgente necesidad» de «pensar-vivir la identidad, el sujeto, mas
alla de la enclaustradora y asfixiante naturalizacion de los géneros» (Sanchez
Gbomez, 2007: 92). Pero es cierto que la mayor parte de sus obras, tienen
protagonistas femeninas.

Le interesan todos los personajes femeninos: «Ahora se habla mucho de
escribir personajes femeninos fuertes», aunque, aclara, «también me interesan
las mujeres fragiles y especialmente las mujeres vulnerables. Mujeres que estan
luchando, no como heroinas, sino desde las dificultades que todos los seres
humanos tenemos para afrontar la vida» (Hernandez Nieto, 2017). La lucha de
Maite, en Mejor historia que la nuestra (2012), intentando acompafiar a un padre
gue padece una enfermedad terminal, con el que no consigue relacionarse
satisfactoriamente. La de Madeleine en su empefio de ser madre, en Personas
habitables (2014). Las respectivas luchas de Olivia, agobiada por un trabajo que
le impide tener vida familiar o privada, y de Tere, centrada en empatizar con los
demas y resignada a renunciar a sus propios suefios. En Una vida americana
(2017), la lucha de Linda por encontrar al padre perdido con la esperanza de
encontrar también su identidad; la de Robin Rose, y la de Paloma que, a pesar
de las innumerables cuestiones que en su familia escapan a cualquier norma,
particularmente las relacionadas con el género, esta dispuesta a todo por apoyar
a sus hijas, y clama por que se comporten como «una familia normal».

El cambio de paradigma en la representacion de la identidad femenina se
aprecia claramente en Monica, protagonista de La resistencia (2017). Mujer

plenamente actual, econdémicamente independiente, empresaria (tiene un
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restaurante) y escritora profesional. Va a irse a vivir con el hombre con el que
mantiene una relacion desde hace diez afos, tras el divorcio de éste. Antes, lo
cita en su territorio (su restaurante) y le habla abiertamente de su malestar por
determinadas actitudes que no duda en englobar bajo el epigrafe de
«paternalismo» (Carballal, 2021: 166), como su tendencia a llevarle las cuentas
(Carballal, 2021: 156). Las referencias de David a «el tema del hombre y la
mujer» y al «detector de machismo, que pita siempre» (Carballal, 2021: 164-
165), parecen indicar algo més general que la actitud personal de Monica.

En Las béarbaras (2019) son cuatro las mujeres que comparten el
protagonismo, y la lucha de cada una de ellas es distinta a la de las otras. El
campo de batalla para Carmen fue el profesional, dominado por los hombres,
donde ha tenido que afrontar una lucha desigual. Encarna opto por volcarse en
la familia, los hijos, los nietos, y se siente satisfecha, aunque su brega tampoco
le haya resultado precisamente facil. Susi decidié abandonar una exitosa carrera
para casarse con el hombre brillante al que eligié, y tuvo hijos, aunque su
vocacion no fuera la de madre; y aunque llevé una vida libremente elegida, ha
tenido que lidiar con la incomprension de muchos. Barbara volcé su energia en
la lucha feminista, prolongandola incluso mas alla de su muerte.

En La actriz y la incertidumbre (2020), Cecilia tiene que interpretar un
mondlogo escrito y dirigido por Fran, la pareja de la que se esta separando, y la
vemos luchar consigo misma frente al personaje que tiene que interpretar, y
defenderse de las presiones de Fran, que no asume la separacion.

Son mujeres que contradicen con sus comportamientos o con sus
palabras algunas ideas preconcebidas sobre las sefias de la identidad femenina.
La supuesta predisposicion femenina al cuidado de enfermos y ancianos se
desmorona cuando Paula confiesa a Maite su sentimiento de liberacion al creer
que la van a despedir y como desea que el enfermo se muera pronto «sin que
se entere de nada» (Carballal, 2012: 175). La rivalidad malsana entre mujeres
gueda en entredicho, por ejemplo, cuando Ménica le reprocha a David su forma
de empaquetar las cosas de su ex esposa: «jCuando te vi guardar sus vestidos
como si fuesen trapos...!», porque «Marta tiene una ropa preciosa, le habria
llegado destrozada» (Carballal, 2021: 146).

Mujeres que tienen también que lidiar con estereotipos de género usados

desde tiempos inmemoriales para someterlas y acallar sus voces, como el de la
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locura, «arma secular de la guerra psicolégica librada por algunos varones cuya
propia lucha para confirmar su virilidad los hace incapaces de ceder su poder
sobre el espacio personal femenino» (Nieva-de la Paz, 2011: 118), «aceptada
por la sociedad para mantener la estructura patriarcal» (Nieva-de la Paz, 2011
114). Es la reaccion de Samuel, en Los temporales (2016), a falta de argumentos
ante el rapapolvo de Olivia: «Que te calles de una puta vez, desquiciada de
mierda. Loca de...» (Carballal, 2021: 55).

Los prejuicios aplicados a las mujeres por razon de edad los ilustra a la
perfeccion la anécdota que relata Susi: «lba a subirme a su habitacion. Pero de
repente va y me dice: “Yo no soy como los demas hombres, ;sabes? Que se
fijan en jovencitas... A mi me gustan las mujeres ya de tu edad”. Y yo le he dicho:
“Querras decir de la nuestra, pedazo de hijo de puta”. Y le ha sentado mal»
(Carballal, 2021: 202).

4. Los feminismos en sus obras

La obra de Lucia Carballal proyecta una voluntad centrada en devolverle
a larealidad todas sus posibilidades, en la linea del lamado feminismo de tercera
generacion, que cuestiona el concepto de género y su equiparacion al sexo, y
gue no se limita a defender los derechos de las mujeres, sino que «se alza en
defensa de las minorias étnicas y sexuales que son igualmente victimas del
poder hegemonico» (Fernandez dos Santos, 2014). Feminismo en el que lo
«diferente, lo marginal, lo anormal ahora tiene la posibilidad de encontrar
superficies donde poder hospedar, vivir y crear sin ser perseguidos, sin ser
excluidos» (Sanchez Gomez, 2007: 85).

Ese es el propdsito del «Refugio Queer» que Paloma, la madre de Una
vida americana (2017) proyecta habilitar en un sétano, en el barrio de Tetuén, en
Madrid. Un espacio para albergar lo que Paloma no comprende «por muchos
foros que lea», el ser «ni hombre ni mujer», como Robin Rose, a quien ser como
es no le supone ningun problema, ni siente necesidad alguna de un refugio
(Carballal, 2021: 125-126). Robin Rose establece un paralelismo entre la
busqueda del padre y la del género, y lo compara con el mito de las dos Espafas.
La obsesidn con la figura del padre, es el problema, la «blsqueda desesperada
del género» y la pugna por la dominacion (Carballal, 2021: 94-95). Los esfuerzos

conciliadores e integradores de Paloma desembocan en ocasiones en
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situaciones contradictorias, o comicas, como sus dificultades para lidiar con el
lenguaje inclusivo, o adherirse a celebraciones procedentes tradiciones ajenas
gue imponen exigencias de género, como la de descorchar el vino del Sabbat:
«Es que... lo tiene que hacer un hombre» (Carballal, 2021: 113).

Las barbaras (2019) es una obra «feminista, pero no proclamatica [...] con
creencias pero con dudas, poniéndose siempre un tanto en cuestion» (Ordofiez,
2019). Barbara, la joven amiga feminista, ha fallecido recientemente. Su
presencia en escena, materializada en la figura de la cantante, tiene caracter
simbdlico y sirve de pretexto a una reflexion acerca de las renuncias que muchas
mujeres espafolas, cuya juventud transcurrié durante los ultimos afios del
franquismo, se vieron obligadas a asumir. Da pie, también, a una invitacion para
tomar las riendas de la propia vida, para atreverse, como se dice en un tono tal
vez algo melodramatico, a «ser mujeres plenas al fin» (Carballal, 2021: 206).

La juventud de Carmen, Susiy Encarna transcurrié en un tiempo marcado
por el feminismo de la diferencia que, a través de «la equiparacion de género y
sexo logra la constitucion de una subjetividad singular femenina» (Fernandez
dos Santos, 2014). Las mujeres de la generacién de sus madres perpetuaban
«los desequilibrios de poder al educar a las hijas para dar y a los hijos para
recibir» (O’Connor, 1998: 12). Susi niega la posibilidad de comparacion de esa
generacion con la suya, la de las mujeres que hicieron la ruptura (Carballal, 2021.:
217). Tal ruptura, en cambio, podria no parecer siempre tan evidente, a juzgar
por los derroteros que tomaron sus vidas.

Encarna representa el prototipo de «madre trabajadora» que ha asumido
la préactica totalidad del trabajo doméstico que comporta el cuidado de la familia;
se ha encargado, también, de atender a Béarbara en el hospital, y se siente
minusvalorada, sobre todo por sus amigas. Carmen, mujer independiente,
arquitecta de éxito, una de las pocas de su generacion con estudio propio,
revelara el coste personal de su independencia, y la lucha que, por el hecho de
ser mujer, tuvo que enfrentar para que la tomaran en serio: «jTu no has entrado
en una obra, con ciento cincuenta albafiles mirandote las tetas, preguntando
cuando llega el arquitecto de verdad!». Susi renuncié a una brillante carrera
musical para casarse. Aparentemente es una mujer dependiente y sometida, y
se siente juzgada por sus amigas y por un feminismo dogmatico contra el que

arremete sin piedad por pretender imponer pautas de comportamiento: «Cuando

29



este nuevo feminismo sea una religion [...] Podrian ensefarla en los colegios.
“Nifas, atentas, esto es lo que no hay que hacer, lo que no hay que ser... bajo
ningun concepto”». Planta cara a quienes pretenden etiquetarla, y aclara que
sentia su dedicacion al piano como una imposicion y que su virtuosismo solo
servia para que sus allegados presumieran de ella. Un dia decidié que no tenia
gue demostrar nada y se empodero; vender el piano fue para ella un acto de
liberacion (Carballal, 2021: 217-219).

El feminismo que le molesta a Susi es el que se dedica a detectar en las
mujeres comportamientos etiquetados de censurables por, presuntamente,
perpetuar situaciones de sometimiento y desigualdad, las sefialan y, sin tener en
cuenta sus motivaciones y deseos, les imponen nuevas normas de conducta,
ejerciendo sobre ellas un poder tan ilegitimo como aquel del que dicen liberarlas.
Las presionan, responsabilizadndolas, en cierto modo, de la situacion injusta que
padecen, en lugar de poner su granito de arena para erradicar tales situaciones,
con la misma actitud de la que se queja Carmen, refiriéndose a sus hijos: «Que
Si por qué cocino yo siempre, que si su padre no mueve un dedo... Después me
dejan a los nietos, cogen un taper y se van» (Carballal, 2021: 207).

Se ponen asimismo de manifiesto prejuicios de género interiorizados, en
particular el de que la posicién de debilidad, de inferioridad, queda siempre del
lado femenino. Carmen reacciona ante la noticia de la separacion y la
homosexualidad de su hijo pidiéndole: «Que seas tu quien le empotre, y no él a
ti» (Carballal, 2021: 224).

4.1. Desmitificacion de la maternidad

La maternidad es uno de los pilares sobre los que se ha asentado la
continuidad de la identidad tradicional femenina; y uno de los que se han visto
menos alterados en el trazado de la nueva identidad femenina en las creaciones
de escritores y escritoras en épocas recientes (Vilches-de Frutos, 2012: 9,25).

Son varias las piezas de la autora en las que diversos aspectos
relacionados con la maternidad caracterizan esencialmente al personaje, pero
es en Las barbaras (2019) donde se plantea la maternidad como tema de
reflexion y donde se desmitifica. Vemos, por una parte, como la relacién entre la

madre y sus hijos puede llegar a ser problematica: a Encarna, su hijo no le habla
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por un comentario inconveniente que le hizo, y entre Barbara y su madre «habia
una fractura», una «especie de combate perpetuo». Y aunque Susi se refiera a
ella como «el tipo de madre que te hace apreciar a la tuya», como «un sacerdote,
pero maquillado y con perlas», Encarna empatiza con esa mujer: «no entiendes
lo que ha vivido esa mujer. No sabes lo que es déarselo todo a un hijo, todo, para
que luego rompa contigo» (Carballal, 2021: 222-223). Los prejuicios acerca de
lo que se considera ser “buena madre” salen a la luz y, asi, Encarna le reprocha
a Susi el no haberse comportado con sus hijos como tal: «siempre fueron un
fastidio para ti» (Carballal, 2021: 236).

Carmen se cuestiona si no fue un error renunciar a tener una pareja
estable y formar una familia, y ha llegado a plantearse recurrir a una clinica de
fertilidad en Suiza para «mujeres de nuestra edad». Encarna lo justifica como
que posiblemente «le ha venido el instinto maternal», cuya existencia niega Susi.
Segun ella, fue éste un concepto inventado el siglo XIX para que la mujer se
guedase en casa creyendo que era su propia eleccion, pero las mujeres «nunca,
en ninguna sociedad, decidieron dedicarse a la crianza por voluntad propia»
(Carballal, 2021: 235-236); «La maternidad elegida es un privilegio que gozan
muy pocas mujeres en el mundo», dice Carballal (Vila, 2018). La desmitificacion
de la maternidad se hace explicita en las palabras de Susi: «Mistificas una
maternidad que ni siquiera pudiste elegir», «Los nifios nos venian de serie».
Confiesa que se arrepiente de haber tenido hijos «Como tantas otras mujeres
qgue no lo diran ni muertas», y los problemas que le crea, «desde la Optica
feminista», que Carmen crea que va a realizarse por la maternidad. Todas, dice
ésta, «Tenemos derecho a alguna contradiccion» (Carballal, 2021: 237-238).

La relacion de la mujer con la maternidad se plantea desde un punto de
vista que revela un planteamiento abiertamente feminista. Ya no se entiende
como instinto indisociable de la identidad femenina, sino una alternativa posible,

una opcion personal que cada mujer vive y entiende a su manera.

4.2. La mirada masculina sobre la mujer

En otros lugares de este trabajo se ha mostrado como la tradicion literaria
establecié un ideal de identidad femenina basado en ideas patriarcales que

persisten a nivel subliminal en el inconsciente colectivo (O’Connor, 1988: 12).
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Los albaiiiles que en la obra le miran las tetas a Carmen mientras preguntan
cuando llega el arquitecto de verdad (Carballal, 2021: 219) es solo un ejemplo
ilustrativo de la persistencia de tales prejuicios. Desde principios del siglo XX, «el
retrato literario de la mujer «experimenta importantes cambios cuando es
construido por otra mujer» y suele evitar «el idealizador modelo de belleza
impuesto por el hombre» que la convierte en «objeto sensual y erético creado y
deseado por el hombre» (Vilches-de Frutos, 2012: 38).

En La resistencia (2017), Monica recrimina a David por haberla
representado de acuerdo al canon literario tradicional, y vemos como esta
recreacion la hace cuestionarse acerca del concepto que su pareja tiene de ella
en la vida real. Le recuerda: «Yo ya te he reprochado, algunas veces, tu excesiva
atencién a mi belleza»; y le espeta: «Yo ya no tengo belleza». Monica ha llegado
a esa conclusién porque la idealizacion de la belleza y de la juventud femeninas
por parte de los hombres, convierte la mirada estos sobre las mujeres en indice
de la existencia (o0 no) de tales atributos. Durante una cita en la editorial, al pasar
por los despachos habituales tiene una revelacion: «Alli ya empecé a notar algo.
Después me senté en la sala de espera. Habia unos hombres. Unos ejecutivos
bastante corrientes, ¢, sabes? Un grupo convencional [...] Fue como entrar a una
sala vacia...». A Ménica ni le molesta ni le apena haber perdido su belleza, como
ingenuamente deduce David. Desde el punto de vista de Mdnica, esa pérdida es
motivo de mutua liberacion: «Si ya no tengo la belleza, ta te liberas también.
Liberamos al profesor de su adiccién». La ve como una oportunidad, la de «estar
juntos por motivos decentes» (Carballal, 2021: 176-179).

La contundente respuesta de Susi a la mirada del hombre que pretende
seducirla (Carballal, 2021: 202) es, tal vez, la evidencia mas clara de la expresion
de una perspectiva abiertamente feminista aplicada a la identidad de las mujeres,

conscientes ya y decididas a defender el lugar y el rol social que les corresponde.

5. Fin de una etapa. Futuro e incertidumbre

El buen estado de salud de la escena espafiola durante las dos primeras
décadas del siglo XXI se vio severamente amenazado por las restricciones
impuestas como consecuencia de la crisis sanitaria provocada por la COVID. “El

Centro Dramatico Nacional mantuvo en todo momento su actividad online a
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pesar de tener los teatros cerrados y La Pira se estrend en streaming, sin
publico, usando los teatros de una manera que hasta ahora no se habia hecho”1?,
Este espectaculo acoge a una pluralidad de voces, mediante la que se pretendia
reflejar la pluralidad de experiencias vividas por nuestra sociedad. Una de estas
voces fue la de Lucia Carballal, con su obra La actriz y la incertidumbre (2020),
en la que una actriz se dispone, precisamente, a interpretar, para su difusion en
streaming, un monologo titulado Futuro. Los titulos de ambas obras, la de
Carballal y la de su ficcion, en virtud de su relaciéon metateatral, ilustran de forma
bastante elocuente la vision de la autora.

La preocupacion de los creadores por el futuro de nuestra escena
contempla las mdultiples imposiciones presentes, y no solo las derivadas de un
estado de alarma sanitaria o de las nuevas posibilidades que ofrecen las
tecnologias de las que disponemos en la actualidad. La revista El Cultural,
publica, en su ultimo niumero del mes de marzo de 2022, un articulo que se hace
eco de estas inquietudes y, al hilo de las palabras de Carballal, sefiala la

limitacion presupuestaria como una nueva forma de censura:

«Me cuesta mucho escribir textos para mas de cuatro intérpretes o que exijan
determinados elementos escenogréficos o técnicos. Hay una especie de principio de
austeridad que muchos hemos interiorizado». [...] Su alusion a esta alarma interna [...]
hace sospechar que el teatro que vemos podria ser muy diferente de haber mas
recursos. Parece una censura econdmica asimilada [...] Si Buero debia practicar el
posibilismo inteligente para mantenerse en la cartelera durante el franquismo sin
renunciar a su dignidad critica, Carballal y sus colegas han de tener muy claro dénde
esta la frontera que separa el impulso artistico del presupuestario (Ojeda, 2022: 38).

En el mismo sentido se pronuncia Guillermo Heras en el nimero 4 de la
revista Dramatica, desde donde reclama implicacion juridica y econdmica de las
instituciones para el mantenimiento de la Muestra de Teatro Espafiol de Autores
contemporaneos, de relevancia nacional e internacional: «es necesaria una
accion firme y decidida de las instituciones [...] La esplendida realidad de la
escritura teatral actual en nuestro pais merece tener una propuesta anual para

mostrar sus trabajos» (Heras, 2022).

11 Informacion procedente de la web del CDN: https://dramatico.mcu.es/evento/la-pira-
publicacion/
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6. Conclusiones

Como se ha visto, la escritura dramatica espafiola de autoria femenina
estd, posiblemente, viviendo en la actualidad el mejor momento de su historia.
Desde la generacién de dramaturgas nacidas en los afios 60 del siglo XX, las
autoras vienen poniendo en practica «un conjunto de estrategias de acceso a los
escenarios basabas en la profesionalizacion y la autogestién», y conciben el
teatro como un fenémeno global donde «los vinculos del proceso creativo con la
escena son estrechos». Las Ultimas generaciones no solo han logrado «estrenar
sus obras a una edad temprana, sino que ademas lo ha podido hacer en teatros

publicos y salas alternativas de larga tradicion» (Garcia-Manso, 2017: 96-98).

Lucia Carballal (Madrid, 1984) es paradigma de la generacion de autoras
surgidas en la segunda década del siglo XX. Como se desprende de su
informacion curricular, esta dramaturga posee una intensa y variada formacion,
adquirida tanto en Espafia como fuera de nuestras fronteras. Sus primeros
trabajos estuvieron amparados por varias de las iniciativas llevadas a cabo por
instituciones publicas y privadas, que le permitieron representar : Beca de
Creacion ETC Cuarta Pared 2014; Programa Dramaturgias Actuales INAEM
2015; Obrador d’'estiu de la Sala Becket, en 2015; | Beca El Pavon Teatro
Kamikaze, 2017; AC/E, Programa de Internacionalizacién de autores espafioles
Contemporaneos en el Reino Unido 2018; Proyecto La Pira del CDN, en 2020.
Sus obras han sido editadas, algunas representadas en teatros publicos e
importantes salas alternativas, y han sido candidatas a relevantes premios dentro
del &mbito teatral, que en ocasiones han obtenido. Su visibilidad en prensa y en
redes sociales esta avalada por las humerosas publicaciones en estos medios

relacionadas con esta autora.

El teatro de Lucia Carballal refleja sus preocupaciones y compromiso con
la realidad de la sociedad actual, siempre en relacion con el ser humano, al que
sitla en el centro de sus creaciones. Sin decantarse por ninguna postura ni idea
particular expresada por alguno de sus personajes, pretende que el espectador
reflexione sobre su propio punto de vista. Su predileccién declarada por los
universos familiares y personajes femeninos, su reivindicacion de la capacidad

de estos ultimos «para contar los problemas de todo el género humano»
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(Hernandez Nieto, 2017), revelan su voluntad de construccion de un canon
literario femenino acorde con la realidad social de nuestro tiempo: mujeres que
cuestionan o rechazan abiertamente los estereotipos de género limitadores de la
identidad femenina, todavia vigentes, aun en la literatura. Se ha mostrado
también como los feminismos de diversa indole asoman en algunas de sus
obras. Estos, como otros temas, los aborda la autora con espiritu critico,
asumiendo incluso el derecho a alguna contradiccién, y con un sentido del humor

que facilita el tratamiento de cuestiones incOmodas.

La trayectoria profesional de Lucia Carballal da buena cuenta de su
talento y de su capacidad de trabajo. Pero en la visibilidad de la autora y de su
obra ha tenido también mucho que ver apoyo institucional a la dramaturgia
emergente, llevado a cabo en Espafia, de forma muy especial, durante la
segunda década del siglo XXI. En un contexto de prolongada crisis econdmica,
que se va renovando por sucesivos motivos, es comprensible la preocupacién
por el futuro que espera a nuestra escena. Lucia Carballal declara que cuando
regresé a Madrid (en 2013), tenia el propdsito de buscar su propia voz (Carballal,
2022). Felizmente, creemos que la ha encontrado. Y que es imprescindible que
las Instituciones continien apoyando voces que, como la de Carballal, pugnan
por ser oidas.
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ANEXO 1: Mejor historia que la nuestra (2012)
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Cartel Mejor historia que la nuestra (2012), de Lucia Carballal. Obra estrenada en

la Sala Kubik de Madrid en 2012. Se representé en Teatro Lara de Madrid en 2014,

bajo la direccién de Francisco Carril. Fotografia de Andrés Lazaro, procedente de
la web: www.injuve.es/creacionjoven/noticia/mejor-historia-que-la-nuestra

Lucia Carballal escribié Mejor historia que la nuestra en Berlin. Habia empezado a
escribirla en las clases de Bukoski. «En pleno proceso de escritura habia tenido una crisis,
el temor a no saber cémo iba a ganarme la vida una vez terminaran los dias maravillosos de
la UdK [...] esto parece siempre muy pueril como tema pero condiciona muchisimo la
escritura». Después de un lapso de dos afios en los que dejo de un lado la escritura para
trabajar en temas de gestion cultural, se dio cuenta de que ni podia ni queria dejar de
escribir, y volvio a trabajar en la obra. Cuando la termind, le gustd y la present6 al ahora
desaparecido concurso Marqués de Bradomin y gand un accésit, 3000 euros «Me parecid
una fortuna en aquel momento y decidi invertirla en contratar a otra persona que consiguiera
més dinero para producir la obra». Eso lo cambi6 todo. Supuso su regreso a Madrid y, con
el éxito de critica, el despegue de su carrera. «La cosa salié bien y se materializé en una
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produccion de teatro independiente en Madrid dirigida por Francesco Carril». Primero se
represent6 en la desaparecida Sala Kubik Fabrik, y después en la sala pequefa del teatro
Lara. (Dordal Lalueza, 2022).

Mamen Camacho (Maite) y Chema Mufoz (Luis), hija y padre en una escena de Mejor historia que la
nuestra (2012), de Lucia Carballal, en el Teatro Lara de Madrid (2014). Fotografia: Emilio Gomez,
procedente de la web: https://revistatarantula.com/francesco-carril-dirige-mejor-historia-que-la-nuestra-
de-lucia-carvallal/

Mamen Camacho (Maite), Antonio de Cos (Luis) y Chema Mufioz (Roberto), hija, yerno, y padre en una
escena de Mejor historia que la nuestra (2012), de Lucia Carballal, en el Teatro Lara de Madrid (2014).
Fotografia: Emilio Gomez, procedente de la web: https://revistatarantula.com/francesco-carril-dirige-

mejor-historia-que-la-nuestra-de-lucia-carvallal/
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En esta obra «abordaba la muerte de mi padre y mi relacion con él» (Dordal Lalueza,
2022). «La funcion es aspera, como debe ser, porque se encara con la muerte [...] en su
acepcion mas rutinaria. Sin grandeza, con un diagnéstico y una rutina de adversidades que
sobrellevar hasta el inexorable final». Una vez conocido el diagnéstico, la propia visién de la
vida cambia para el enfermo y para quienes le rodean. «La relacion de Luis el padre y de
Maite la hija, ha sido como todas las relaciones filiales, contradictoria [...] pero cuando se
estd a punto de perder a un ser que significa tanto, temes el sonoro silencio que dejara, sin
importar ya nada» (Mufioz Diez, 2014).

Paloma Zavala (Paula) y Antonio de Cos (Roberto) en una escena de Mejor historia que la nuestra
(2012), de Lucia Carballal, en el Teatro Lara de Madrid (2014). Fotografia: Emilio Gémez, procedente
de la web: https://revistatarantula.com/francesco-carril-dirige-mejor-historia-que-la-nuestra-de-lucia-

carvallal/

Otros enlaces de interés:

A golpe de efecto. Revista cultural:
www.agolpedeefecto.com/teatro_2014/teatro_mejor_historia_nuestra.html

Instituto de la Juventud: www.injuve.es/creacionjoven/noticia/mejor-historia-que-la-nuestra
Revista Tarantula: https://revistatarantula.com/francesco-carril-dirige-mejor-historia-que-la-
nuestra-de-lucia-carvallal/

Teatro Lara: https://madridesteatro.com/mejor-historia-que-la-nuestra-en-el-teatro-lara/

El Pais-Madrid (Critica/Teatro):
https://elpais.com/ccaa/2014/05/22/madrid/1400787580 214471.html

El Pais (Cultura):

https://elpais.com/cultura/2014/12/03/actualidad/1417602929 157703.html
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ANEXO 2: A Espafia no la va a conocer ni la madre que la pario
(2015) (escrita en colaboraciéon con Victor Sanchez Rodriguez)

Cartel de A Espafia no la va a conocer ni la madre que la parié (2015), de Lucia
Carballal y Victor Sanchez. Estrenada en el Festival Russafa Escénica, en
Valencia, en septiembre de 2016, por la Compafiia Wichita CO, dirigida por Victor
Sanchez. En octubre de 2016 se represent6 en LaZonaKubik (Madrid). Fotografia
procedente de la pagina web: www.makma.net/las-dos-espanas-de-wichita-co/

«La obra era un diptico. Queriamos hablar del 15M. No era el momento
inmediatamente posterior, pero todavia era bastante reciente». Victor Sdnchez Rodriguez y
Lucia Carballal Luengo se conocieron en el Institut deTeatre, donde él habia dirigido una
breve obra de la autora, escrita para una practica escénica. «Hablamos mucho del 15M, del
replanteamiento de la izquierda en general [...] en relacion con lo que habia pasado durante
la transicion espafiola y con la necesidad de revisitar todo ese periodo histérico». Fue
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entonces cuando les surgio la idea de escribir juntos una obra que contara la historia de una
familia de izquierdas en Espafa, de su evolucion. Se trataba de contar la historia de la
izquierda espafola a través de una familia. Buscaron la forma de repartir bien el trabajo,
«algo que formalmente tuviera sentido [...] pensamos en un diptico con el que viéramos a
esta familia en dos generaciones, en dos momentos histéricos». Lucia Carballal escribié la
primera parte y Victor Sdnchez la segunda, Yy «luego trabajamos también mucho cada uno
en el texto del otro». Una buena manera de coescribir, «fue bastante... no sé, agradable,
pacifico y enriguecedor» (Dordal Lalueza, 2022).

De derecha a izquierda, Carlos Amador (Ivan), Lorena Lopez (Maru), Lara Salvador (Nadia) y Bruno
Tamarit (Pablo) en una escena del primer acto de A Espafia no la va a conocer ni la madre que la parié
(2015), de Lucia Carballal y Victor Sanchez. Fotografia procedente de la web de Wichita CO:
www.wichitaco.es/obras/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/

La accién dramatica se desarrolla en el salon de la casa de la abuela, Amparo. En
el primer acto, los hijos de Amparo y sus respectivas parejas viven expectantes la noche del
28 de octubre de 1982, en la que el PSOE, liderado por Felipe Gonzalez, gand las Elecciones
generales por mayoria absoluta, aunque en realidad se han reunido para decidir qué hacer
con su madre, si seguir dejandola sola en la casa (o, peor aun, con la prima yonqui que le
roba a la abuela para chutarse) o llevarsela por temporadas con cada uno de ellos.

En el segundo acto, en un salén lleno de cajas para sacar de alli las cosas de
Amparo, la generacion sus nietos discuten qué hacer con la casa de la abuela. Son los afios
finales de la segunda década del siglo XXI y gobierna Podemos. Carlos quiere dedicarla a
espacio cultural (ambientado en las décadas de los 80 y los 90), Lara quiere quedarsela
ella... Y Bruno, hermano de Carlos, propone tirar la casa y dejar un descampado en el que
erigir un monumento no oficial al fracaso... (Vila, 2015).
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Bruno Tamarit (Bruno, al fondo), Carlos Amador (Carlos, en el centro) y Lorena Lépez (Lorena, de
espaldas) en una escena del segundo acto de A Espafia no la va a conocer ni la madre que la parid
(2015), de Lucia Carballal y Victor Sanchez. Fotografia procedente de la web de Wichita CO:
www.wichitaco.es/obras/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/

A Espafia no la va a conocer ni la madre que la parié se centra en cémo «los ideales
politicos de los padres han iluminado una manera de vivir, y como con el paso de los afios
esa luz empieza a cuestionarse y deja de ser Util para iluminar una realidad que ha
cambiado» y trata de la crisis que se produce cuando la nueva generacién no puede ya
recurrir al sistema de valores en que han sido educados, de como esa crisis «lleva a
comprender que se deben generar nuevos valores con las dificultades que conlleva no caer
en la contradiccion» (Garcia, 2016).

La pieza fue estrenada en el Festival Russafa Escénica, en Valencia, en septiembre
de 2016, dirigida por Victor Sanchez. En octubre del mismo afio, se representé en Madrid,
en LaZonaKubik. Fue finalista al Premio Max como Mejor espectaculo revelacion en 2017.

Otros enlaces de interés:

Premios Max 2017: https://www.premiosmax.com/edicion/20/candidato/47622/a-espana-no-
la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/

Russafa Esceénica: https://russafaescenica.com/representacion/a-espana-no-la-va-a-
conocer-ni-la-madre-que-la-pario/?edi_re=58&page edi=2456&historico=1

Teatro del Barrio: https://teatrodelbarrio.com/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-
la-pario/ donde se proporcionan enlaces a diversos articulos de prensa sobre la obra.

Video promocional de la obra en Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=0fnCw5rviNQ&t=59s

Wichita Co: www.wichitaco.es/obras/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/
(con acceso a un dosier de la obra).

48


http://www.wichitaco.es/obras/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/
https://www.premiosmax.com/edicion/20/candidato/47622/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/
https://www.premiosmax.com/edicion/20/candidato/47622/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/
https://russafaescenica.com/representacion/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/?edi_re=58&page_edi=2456&historico=1
https://russafaescenica.com/representacion/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/?edi_re=58&page_edi=2456&historico=1
https://teatrodelbarrio.com/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/
https://teatrodelbarrio.com/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/
https://www.youtube.com/watch?v=OfnCw5rviNQ&t=59s
http://www.wichitaco.es/obras/a-espana-no-la-va-a-conocer-ni-la-madre-que-la-pario/

ANEXO 3: Los temporales (2016)

De izquierda a derecha: Lorena Lépez (Olivia), Carlos Heredia (René), David Boceta (Samuel), Mamen Garcia (Tere) y
Nacho Sanchez (Bruno) en una escena de Los temporales (2016), de Lucia Carballal. Estrenada en la Sala Princesa
del Teatro Maria Guerrero del CDN, en Madrid, el 8 de junio de 2016, dirigida por Victor Sdnchez Rodriguez. Fotografia
de MarcosGpunto, procedente de la web: https://www.revistapausa.cat/incertidumbre-lucia-carballal/

«Escritos en la escena» es un proyecto de investigaciéon dramaturgica del
Laboratorio Rivas Cherif del Centro Dramatico Nacional que plantea un modelo de escritura
dramatica a pie de escenario en el que, partiendo de un primer borrador, el autor desarrolla
y finaliza el texto en el ambito escénico, trabajando estrechamente con un grupo de
intérpretes durante un tiempo determinado®?.

Lucia Carballal explica su experiencia respecto de este programa, que le ofrecio la
oportunidad de dedicarse a escribir «sin distracciones de ningun tipo». Nunca antes habia
vivido un proceso de escritura tan concentrado: unas cuantas semanas dedicadas
exclusivamente a «desarrollar escenas a destajo, a probarlas con mi equipo, a reescribirlas,
a probarlas una vez mas», sin tener que preocuparse de nada mas. Una inmersion que le
sirvio para «renovar» su relacion con la escritura, mediante un proceso «acompafado,
atravesado por una fuerte conciencia de equipo». El programa le proporcioné la posibilidad
de estrenar en un teatro publico por primera vez, con lo que ello supone en términos de
profesionalizacién vy visibilidad: «me situé en otro lugar frente al Teatro. Un lugar mas
consciente y mas templado. Mas libre también» (Carballal, 2016: 25).

12 Informacién disponible en el portal del CDN: https://cdn.mcu.es/laboratorio-rivas-cherif/escritos-en-
la-escena/
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David Boceta (Samuel) y Lorena Lépez (Olivia) en una escena de Los temporales (2016), de Lucia
Carballal. Estrenada en la Sala Princesa del Teatro Maria Guerrero del CDN, en Madrid, el 8 de junio
de 2016, dirigida por Victor Sanchez Rodriguez. Fotografia de MarcosGpunto, procedente de la web:

https://culturamas.es/2016/06/14/los-temporales-un-ejercicio-de-investigacion-teatral-con-muchos-

alicientes/

De izquierda a derecha: Carlos Heredia (René), Mamen Garcia (Tere), David Boceta (Samuel) y Nacho
Sanchez (Bruno) en una escena de Los temporales (2016), de Lucia Carballal. Estrenada en la Sala Princesa
del Teatro Maria Guerrero del CDN, en Madrid, el 8 de junio de 2016, dirigida por Victor Sanchez Rodriguez.

Fotografia de MarcosGpunto, procedente de la web: https://www.teatroateatro.com/llegan-los-temporales/

La accién de Los temporales transcurre en una empresa de trabajo temporal situada
en las afueras de una ciudad, cuyos empleados han asumido unos horarios de trabajo que
imposibilitan la conciliacion de sus vidas laborales con las personales. Sus vidas se reducen
al espacio de la oficina y sus personalidades a los rasgos que definen sus actitudes ante el

trabajo.
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«Los temporales habla sobre la posibilidad de asumir un modelo laboral salvaje sin
enfermar. Sobre el miedo a prescindir de lo que nos hace dafio. Sobre la dificultad de
formular nuestros deseos, de reconciliarnos con la realidad»?3.

Mamen Garcia (Tere), junto a Nacho Sanchez (Bruno), a la izquierda, y Carlos Heredia (René), a la derecha, en el
namero musical «Tere Turner», en Los temporales (2016), de Lucia Carballal. Estrenada en la Sala Princesa del Teatro
Maria Guerrero del CDN, en Madrid, el 8 de junio de 2016. Fotografia de MarcosGpunto, procedente de la web:
https://culturamas.es/2016/06/14/los-temporales-un-ejercicio-de-investigacion-teatral-con-muchos-alicientes/

Los temporales se estrend en la Sala de la Princesa del Teatro Maria Guerrero de
Madrid (Centro Dramatico Nacional) el 8 de junio de 2016, dirigida por Victor Sanchez
Rodriguez e interpretada por David Boceta, Mamen Garcia, Carlos Heredia, Lorena Lopez
y Nacho Sanchez (Carballal, 2021: 20).

Otros enlaces de interés:

CDN. Los temporales (Escritos en la escena), temporada 2015-2016:
https://cdn.mcu.es/espectaculo/los-temporales-escritos-en-la-escena/ . Video accesible en
también YouTube: www.youtube.com/watch?v=jubjpcl11wX0&t=123s

marcosGpunto (fotdgrafo especializado en artes escénicas): https://fotografo-de-
escena.es/los-temporales/

13 En linea: https://cdn.mcu.es/espectaculo/los-temporales-escritos-en-la-escena/
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ANEXO 4: Unavida americana (2017)

madnd o1 g

Cartel de Una vida americana (2017), de Lucia Carballal. Estrenada en el Teatro
Palacio Valdés de Avilés, el 15-12-2017, dirigida por Victor Sanchez Rodriguez. En
el Teatro Galileo de Madrid permanecié en cartel entre el 25-1-2018 y el 4-3-2018.

Imagen procedente de la web: www.todosalteatro.com/obra/una-vida-americana/

En Una vida americana se cuenta la historia de una familia espafiola, una madre
con sus dos hijas y la pareja de una de ellas, procedente del barrio de Tetuan de Madrid,
gue viaja hasta los Estados Unidos de América en busca de sus origenes.

Lucia Carballal nunca ha vivido en Estados Unidos, aunque en 2017 visit6 las zonas
rurales y bosques entre Minnesota y Wisconsin, donde se sitla la accion de la obra.
Reconoce, sin embargo que ese pais ha ejercido una gran influencia sobre ella porque, en
su nifiez, en los afios 80 del siglo XX, su madre tuvo, durante muchos afios, una pareja que
era norteamericano. También tiene raices en el madrilefio barrio de Tetuén, del que se
mudaron en busca de mayor seguridad ciudadana. El viaje emprendido por las protagonistas
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es un viaje «en busca del padre perdido. Un hombre que abandoné a su mujer y a sus dos
hijas veinte afios atras» (Hernandez Nieto, 2017), «un viaje hacia el pasado en busca de la
reconstruccion de la identidad individual, familiar y, hasta cierto punto, nacional»; «tiene que
ver también con la busqueda de la familia tradicional» que cada vez es menos predominante
(Vicente, 2018).

Cristina Marcos (Paloma), de pie junto a Esther Isla (Linda) en Una vida americana (2017), de Lucia Carballal.
Estrenada en Avilés en 2017 y representada en Madrid en 2018, bajo la direccién de Victor SAnchez Rodriguez.
Fotografia de Javier Naval, procedente de la web:
https://elpais.com/cultura/2018/02/19/babelia/1519059064 023543.html

Se plantea también el tema de la tristeza, la gran enfermedad del siglo XXI. Linda es
la que estd empefiada en encontrar a su padre porque siente que el abandono ha marcado
su vida. Lo que la autora plantea en la obra es si es posible encontrar el origen de la tristeza,
porque cree gue ésta «tiene mucho que ver con la soledad y con la sensacién que tenemos
muchas veces de abandono de los demas». Linda cree que el encuentro con el pasado es
lo que le abrira las puertas al futuro; su madre y su hermana, sin embargo, creen que «hay
gue reconstruirse, aunque eso signifique, quiza, cerrar las heridas en falso» (Vicente, 2018).
La autora quiso también hacer confluir el mundo espafiol con la fantasia americana, en la
que relacionamos ese pais con la «oportunidad de cambiar nuestra vida, de empezar otra
vez» (Hernandez Nieto, 2017).
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De izquierda a derecha,, Vicky Luengo (Robin Rose), Cristina Marcos (Paloma) y Esther Isla (Linda) en

Una vida americana (2017), de Lucia Carballal. Estrenada en Avilés en 2017 y representada en Madrid

en 2018, bajo la direccion de Victor Sdnchez Rodriguez. Fotografia de Javier Naval, procedente de la
web: https://elpais.com/cultura/2018/02/14/actualidad/1518629051 789861.html#?rel=mas

No se trata, desde luego de una familia tradicional: la madre, que convivié con un
hombre y tuvo dos hijas con él, tras el abandono, tiene una relacién con una muijer; la hija
menor no acepta la clasificaciéon binaria de género. Linda es la Unica heterosexual. Sin
embargo, la cuestion del género y las distintas identidades sexuales de las protagonistas
son, desde el punto de vista de la autora, «un elemento mas de caracterizacién, pero no
obligatoriamente el centro» (Vicente, 2018).

A laizquierda, Vicky Luengo (Robin Rose), junto a César Camino (Levi), en Una vida americana
(2017), de Lucia Carballal. Estrenada en Avilés en 2017 y representada en Madrid en 2018, bajo la
direccion de Victor Sdnchez Rodriguez. Fotografia de Javier Naval, procedente de la web:
www.revistagodot.com/lucia-carballal/
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Carballal establece una comparacion entre las protagonistas de la obra y «la Espafia
del barrio popular, del gotelé, del que mira a América como el nifio que mira al padre
buscando un modelo, una referencia, que no deja de ser una Espafia muy infantil». Las
protagonistas mantienen una actitud infantil esperando de este hombre una figura paterna,
«igual que los espafioles hemos sido nifios comparandonos constantemente con otras
identidades nacionales sin haber hecho una inversion en nuestra propia cultura y en nuestra
propia identidad». Para ella es una cuestion de «politica cultural, pero también de
autoestima», aunque reconoce la fascinacion que siente por Estados Unidos, el gran
colonizador cultural. La obra tiene una estructura clésica, en tres actos, porque su autora
«queria escribir una obra que tuviera una reminiscencia muy clara al teatro estadounidense»
(Vicente, 2018).

Desde la izquierda, en el sentido de las agujas del reloj, Vicky Luengo, César Camino,
Esther Isla, Cristina Marcos, Lucia Carballal Luengo y Victor SGnchez Rodriguez (elenco,
autora y Director de Una vida americana (2017), en el Teatro Galileo de Madrid, en 2018).

Fotografia procedente de la web: https://elcofresuena.es/tag/teatro-galileo/amp/

Una vida americana se estrend el 15 de diciembre de 2017 en el Teatro Palacio
Valdés de Avilés, producida por LAZONA. La direccion de la obra corrié a cargo de Victor
Sanchez Rodriguez, y fue interpretada por Cristina Marcos, Esther Isla, Vicky Luengo y
César Camino (Carballal, 2021: 72). La obra fue finalista del Premio Max 2019 a la Mejor
autoria teatral .

Otros enlaces de interés:

LAZONA, UNA VIDA AMERICANA (DOSSIERY): www.lazona.eu/wp-
content/uploads/2017/10/UNAVIDAAMERICANA_DOSSIER_03.pdf

Revista Godot: www.revistagodot.com/lucia-carballal/

TEATRO GALILEO: www.youtube.com/watch?v=7xxc1lom9K6c¢c
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ANEXO 5: Laresistencia (2018)

FRANCESC GARRIDO MAR SODUPE

4
'/

QUBiA CARBALLAL
POR iSRAEL ELEJALDE

| BECA DE DRAMATURGIA CONTEMPORANEA EL PAVON TEATRO KAMIKAZE

Una coproduccién de:

Buxman

Cartel de La resistencia (2019), de Lucia Carballal, estrenada en Teatros del Canal
(Madrid) el 31 de enero de 2019, dirigida por Israel Elejalde e interpretada por
Francesc Garrido (David) y Mar Sodupe (Ménica). Fotografia de Vanessa Rabade,
procedente de la web: https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/
(Material de prensa)

El papel fundamental de la literatura en La resistencia no deriva solo de la
circunstancia de que Moénica y David, los protagonistas de la obra, sean escritores, sino
porque «los personajes hacen uso todo el tiempo de la posibilidad de reescribirse: en la
forma en que rememoran el pasado o intuyen el porvenir, en el modo en el que él expone
en su reciente novela la relaciéon que los unex». Todo lo que tiene que ver con el oficio es
motivo de discusion: «la competencia profesional, los celos, el éxito, la envidia, la
admiracion, la frustracion» (Gonzalez Melo, 2021: 38).

56


https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/

. Francesc Garrido (David) y Mar Sodupe (Mdnica) en una escena de La resistencia (2019), de Lucia
Carballal, estrenada en Teatros del Canal (Madrid) el 31 de enero de 2019, dirigida por Israel
Elejalde. Fotografia de Vanessa Rabade, procedente de la web:
https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/ (Material de prensa)

Moénica y David rondan los cincuenta afios y ya saben qué lugar ocupan como
escritores. Después de diez afios como amantes, también saben qué lugar ocupa cada uno
en la vida del otro. Posiciones desiguales tanto en el campo de batalla del amor como en el
de la literatura. Mientras que David goza ya de un prestigio, Ménica lucha todavia por su
reconocimiento como escritora. «¢Pero qué sucede en el interior de su relaciéon? ¢Acaso
ese desequilibrio no es un reflejo de una desventaja mas intima? ¢Cuales son las grietas
por las que el exterior ha comenzado a tefiir la mirada del uno sobre el otro?»4

Mar Sodupe (Ménica) en una escena de La resistencia (2019), de Lucia Carballal, estrenada en Teatros
del Canal (Madrid) el 31 de enero de 2019, dirigida por Israel Elejalde. Fotografia de Vanessa Rabade,
procedente de la web: https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/ (Material de prensa)

14 Carballal, sobre su obra, en https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/
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Escribe Margarita Borges que «Lucia Carballal nos obliga a identificarnos tanto con
David como con Mdnica», porque es en la intimidad donde se revelan todos los misterios,
«se remueven todas las etiquetas, los prejuicios, las construcciones sociales» (Gonzalez
Melo, 2021: 763). «Humor fino, ironia, inquietudes internas, cerebrales, asfixiantes, cuitas
romanticas, existenciales, de madurez [...] en pleno ring de boxeo, en plena partida de
ajedrez». Margarita Borges ve claro por qué apuesta nuestra autora: «jHay tanto conflicto
sumergido en la madeja de La resistencia! Yo diria que esta todo: el amor la guerra[...] Y lo
gue no esta en las palabras esta en la estructura interna, en la atmosfera, en la emocion y
la reflexion que provoca» (Gonzalez Melo, 2021: 763).

71

. Francesc Garrido (David) y Mar Sodupe (Ménica) en una escena de La resistencia (2019), de Lucia
Carballal, estrenada en Teatros del Canal (Madrid) el 31 de enero de 2019, dirigida por Israel
Elejalde. Fotografia de Vanessa Rabade, procedente de la web:
https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/ (Material de prensa)

La resistencia se estren6 en Teatros del Canal (Madrid) el 31 de enero de 2019, con
direccién de lIsrael Elejalde e interpretada por Francesc Garrido (David) y Mar Sodupe
(Ménica). Fue una producciéon de Buxman Producciones y Teatros del Canal. El texto fue
escrito con el apoyo de la | Beca de Dramaturgia Contemporanea de El Pavon-Teatro
Kamikaze (Carballal, 2021: 138).

Otros enlaces de interés:

BUXMAN PRODUCCIONES: https://buxmanproducciones.com/producciones/la-resistencia/

LA RESISTENCIA” de LUCIA CARBALLAL en los TEATROS DEL CANAL:
https://www.youtube.com/watch?v=TrAXszlgpgM

La Resistencia. Entrevista Elenco / Lucia Carballal. Teatros del Canal.30/01/19
https://www.youtube.com/watch?v=ws22hLs8P0k

PROGRAMA DE MANO DE LA RESISTENCIA https://cdn.teatroscanal.com/wp-
content/uploads/2018/06/programa-mano-la-resistencia-lucia-carballal.pdf
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ANEXO 6: Las béarbaras (2019)

MONA MARTINEZ ANA WAGENER AMPARO FERNANDEZ

¢ MARIA RODES

“BARBARAS

LUCIA CARBALLAL

Cartel de Las barbaras (2019), de Lucia Carballal, estrenada el 16-10-2019 en el
Teatro Valle-Inclan de Madrid, dirigida por Carol Lépez e interpretada por Ana
Wagener (Susi), Mona Martinez (Carmen), Amparo Fernandez (Encarna) y Maria
Rodés (La Cantante). Imagen procedente de la web: www.lazona.eu/las-barbaras/

En Las ultimas (2021), Lucia Carballal dedica esta obra a su madre. Queria escribir
una historia que hablara de mujeres de una edad parecida a la de ésta, porque son mujeres
qgue forman parte de un tejido cultural que no ha tenido la oportunidad de verse reflejadas
en las ficciones como protagonistas. Queria también hablar sobre las contradicciones
intinsecas al propio hecho de ser una mujer en este momento, con todas las preguntas que
nos estamos formulando, las distintas voces que conviven, incluso dentro de nosotras
mismas. Porque no hay un solo discurso, sino que nos hacemos preguntas, tenemos dudas
y contradicciones entre nuestros pensamientos y nuestros actos. Este es, segln cuenta
autora, el germen de una historia protagonizada por tres amigas?*®.

15 Creadoras en Directo (Lucia Carballal): https://www.youtube.com/watch?v=fiYcWtaBIl4M
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Esta obra supuso un intento de la autora de abrir su creacion a un publico mas
amplio, que incluyera a la generacion a la que pertenecen estas mujeres. Planteado con
animo ludico, el espectaculo incluyé canciones interpretadas en directo, y con didlogos que
transcurren en tiempo real.

«Llena de humor e ironia, Las béarbaras esta construida como todo un
cuestionamiento al feminismo imperante, de mira corta, y pone de manifiesto que no existe
un unico modelo de ser mujer, ni de ser feminista [...] y que las generaciones pasadas, con
sus luchas y sus conformidades, merecen una mirada mas limpia, mas comprensiva, mas
justa», escribié Saray Garcia el 23 de marzo de 2020 en la Revista Cultural La Soga.

De izquierda a derecha, Mona Martinez (Carmen), Ana Wagener (Susi) y Amparo Fernandez
(Encarna) en una escena de Las barbaras (2019), de Lucia Carballal, en el Teatro Valle-Inclan de
Madrid (2019), dirigida por Carol L6pez Fotografia de marcosGpunto, procedente de la web:
https://volodia.es/calendario-de-estrenos/estrenos-las-barbaras-lucia-carballal

Cada una de las protagonistas convive con sus propias contradicciones. Susi,
personaje interpretado por Ana Wagener, es una mujer hedonista que se ve a si misma
como una mujer de mente abierta, muy progre, experimentada, pero que no se ha
desarrollado profesionalmente y es, por tanto, econémicamente dependiente de un hombre
de gran éxito profesional y un elevado nivel econémico. Sus ideas son contradictorias
respecto de su posicién social, lo que la lleva a adoptar una postura cinica.

El personaje de Encarna, interpretado por Amparo Fernandez, responde a un
estandar social de mujer que se presta poco a protagonizar una ficcion. Una mujer con un
trabajo remunerado, que es feliz ocupandose también de su familia; que se siente bien con
sus hijos y sus nietos. Lo que no le gusta es sentirse invisibilizada por la sombra de sus dos
amigas, que llevan vidas con alicientes mas llamativos y mejor valorados socialmente. En
cierto modo, se siente como la tercera en discordia.
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De izquierda a derecha, Mona Martinez (Carmen), Amparo Fernandez (Encarna) y Ana Wagener
(Susi) en una escena de Las barbaras (2019), de Lucia Carballal, en el Teatro Valle-Inclan de
Madrid (2019), dirigida por Carol Lopez Fotografia de marcosGpunto, procedente de la web:
https://ovejasmuertas.wordpress.com/2019/10/26/barbaras-lobas/

Mona Martinez interpreta el personaje de Carmen, la arquitecta que ha vivido para
su profesion. No ha formado una familia, no ha tenido hijos ni una pareja estable y, cuando
esta proxima a su jubilacién se cuestiona si realmente ha hecho lo correcto con su vida, o
si, por el contrario, ha perdido algo por el camino. Barbara es la mujer joven que ha vivido
comprometida con la reivindicacion feminista y cuestionandose constantemente qué es lo
que hacemos con nuestras vidas. Es un personaje que aparece s6lo como una referencia.
Fue representada por las cantantes Maria Rodés Y Miren Iza (Tulsa).

Maria Rodés (La Cantante) y Mona Martinez (Carmen) en la escena final de Las barbaras (2019), de
Lucia Carballal, en el Teatro Valle-Inclan de Madrid (2019), dirigida por Carol Lépez Fotografia de
marcosGpunto, procedente de la web: https://teatromadrid.com/espectaculo/las-barbaras/media/66278
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Amparo Fernandez (Encarna), Ana Wagener (Susi) y Mona Martinez (Carmen), y Maria Rodés (La

Cantante), protagonistas de Las barbaras (2019), de Lucia Carballal, estrenada el 16-10-2019 en el

Teatro Valle-Inclan de Madrid, dirigida por Carol Lopez. Fotografia de Javier Naval, procedente de la
web: : www.lazona.eu/las-barbaras/

Las barbaras se estren6 el 16 de octubre de 2019 en la Sala Nieva del Teatro Valle-
Inclan (Centro Dramatico Nacional), con direccion de Carol Lopez, interpretada por Amparo
Fernandez (Encarna), Ana Wagener (Susi) y Mona Martinez (Carmen), junto a las cantantes
Maria Rodés Y Miren Iza (Tulsa). Fue una coproduccién del Centro Dramatico Nacional y
LAZONA (Carballal: 2021: 194).

Otros enlaces de interés:

Centro Dramatico Nacional. Espectaculo Las barbaras: https://cdn.mcu.es/espectaculo/las-
barbaras/

marcosGpunto (fotégrafo especializado en artes escénicas): https://fotografo-de-
escena.es/las-barbaras/

Teatro Madrid:  https://teatromadrid.com/revista/lucia-carballal-para-las-mujeres-sigue-
siendo-especialmente-complicado-seguimos-siendo-minoria-en-las-carteleras-de-los-
teatros

YouTube. Video promocional del CDN del espectaculo Las barbaras:
https://www.youtube.com/watch?v=0BQhW1j9Ks8
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ANEXO 7: La actriz y laincertidumbre (2020)

# LAPIRA

LA CONMOCION LA DISTANCIA LA INCERTIDUMBRE
18 - 19 SEPT 2020 22 - 23_SEPT 2020 26 - 27 SEPT 2020

CENTRO DRAMATICO NACIONAL

FEATRO VALLE-INCLAN

PYY A

COM.MCU.ES ENTRADASINAEN.ES
OCENTRODRAMATICO 992 22 49 49

Cartel del Proyecto La Pira, del Dentro Drramatico Nacional, en 2020, que incluy6
la obra de Lucia Carballal La actriz y la incertidumbre (2020). Imagen procedente
de la web: https://cdn.mcu.es/prensa-cdn/la-pira/

La actriz y la incertidumbre es un texto escrito a peticién del CDN para formar parte
del tercer y ultimo de los montajes del proyecto LA PIRA. El espectaculo, titulado
genéricamente LA PIRA 3 LA INCERTIDUMBRE, consté de tres piezas que fueron dirigidas
por Pablo Remon: El autor y la incertidumbre, de Pablo Remoén e interpretada por Ernesto
Arias, Javier Ballesteros y Francisco Carril; Ernesto y la incertidumbre, de Denise
Despeyrouy, interpretada por Ernesto Arias, Javier Ballesteros, Celia Freire y Manuela Paso;
y La actriz y la incertidumbre, de Lucia Carballal, interpretada por Francesco Carril y Cecilia
Freire. Los montajes anteriores del proyecto fueron LAPIRA1 LA CONMOCION y LAPIRA2
LA DISTANCIA®S,

16 CDNI: https://cdn.mcu.es/prensa-cdn/la-pira/ (Cartel, dosier y material audiovisual).
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Cecilia Freire en La actriz y la incertidumbre (2020), de Lucia Carballal, dirigida
por Pablo Remdn y estrenada en streaming en el Teatro Maria Guerrero
(Proyecto La Pira del CDN). Fotografia: Galerna, procedente de la web:

https://cdn.mcu.es/prensa-cdn/la-pira/

La propuesta del Centro Dramatico Nacional pretendia ser una invitacién a la
reflexion acerca de las consecuencias de la crisis sanitaria producida por la COVID-19. La
primera produccion centraba su reflexion en lo inesperado de la situacion; la segunda, se
ocupob de los efectos de la distancia social (en sentido literal y figurado) necesaria para
prevenir el contagio, de como esta exigencia nos afectaba en el dia a dia; la tercera,
dedicada a la incertidumbre, se fija en el futuro incierto que vendra después de la
pandemial’. Consistia, seguin explica Carballal, en reflexionar sobre qué significaba en ese
momento hacer teatro en streaming, en un momento de teatros cerrados, teatro para ser
grabado, y «hasta qué punto eso generaba un problema, casi tedrico». Y, continlia, «a pesar
de que compartiamos ese proyecto, no existi6 una situacion en la que los nueve
estuviésemos en torno a una mesa, o en una pantalla, debatiendo sobre esto. Me llamo la
atencién». Cree nuestra autora que el debate es imprescindible para evitar el
empobrecimiento del dialogo y de la realidad teatral: «Creo que todo es mucho mas amplio
y complejo, y en realidad mas amable de lo que parece» (Dordal Lalueza, 2022).

17 Programa de mano: https://dramatico.mcu.es/wp-content/uploads/2020/12/PdM-La-Pira.pdf. Videos
promocionales en YouTube. LAPIRAL: https://www.youtube.com/watch?v=_zuxOAINEN4&t=4s ;
LAPIRA3: https://www.youtube.com/watch?v=ptZZUwdj80s&t=6s
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Cecilia Freire y Francisco Carril en La actriz y la incertidumbre (2020), de Lucia
Carballal, dirigida por Pablo Remon y estrenada en streaming, en 2021, en el
Teatro Maria Guerrero (Proyecto La Pira del CDN). Fotografia: Galerna,
procedente de la web: https://cdn.mcu.es/prensa-cdn/la-pira/

La actriz y la incertidumbre se estrend en streaming el 10 de julio de 2020 desde el
Teatro Maria Guerrero en el marco del proyecto La Pira del Centro Dramatico Nacional,
dirigida por Pablo Remon e interpretada por Francesco Carril y Cecilia Freire. El 26 de
septiembre del mismo afio se llevo al Teatro Valle-Inclan del Centro Dramético Nacional
(Carballal, 2021: 242).

Ernesto Arias, Javier Ballesteros, Cecilia Freire y Francisco Carril en La actriz y la
incertidumbre (2021), de Lucia Carballal, dirigida por Pablo Remoén y estrenada en streaming
en el Teatro Maria Guerrero (Proyecto La Pira del CDN). Fotografia: Galerna, procedente de la
web: https://cdn.mcu.es/prensa-cdn/la-pira/
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